
野木町役場_広報のぎ3月号　297×210/4C（CMYK）� 【ファイル名】nogi2303.pdf （P.1）

水と緑と人の和でうるおいのあるまち ………… 野木町

広報
２０２３

ｖｏｌ．６１８ 3

第５０回  野木町駅伝大会

統一地方選挙のお知らせ

  ……2・3

………4・5
１/２２　野木町駅伝大会



野木町役場_広報のぎ3月号　297×210/4C（CMYK）� 【ファイル名】nogi2303.pdf （P.2）

（2）

第５０回 野木町駅伝大会
ー 令和５年１月２２日 ー

　１月２２日（日）、爽やかな冬晴れの下、第５０回野木町駅伝大会が開催されました。
　今年は４４チーム、総勢２２０名の参加があり、１本の襷とチームみんなの熱い想いを胸に、
野木路を駆け抜けました。

ガンドゥ・ベンジャミン選手
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【中学生男子の部】
WATER BOYS（41分 48秒）

【一般男子の部】
Teamえん（37分 17秒）

【中学生女子の部】
野木中ソフトボール部（46分25秒）

【一般女子の部】
OWLLLAND女子（48分 22秒）

【壮年男子の部】
OTN（44分 39秒）

【１区】2.3㎞
小学生男子の部
・重野　慶太　（08分 05秒）
小学生女子の部
・渡辺　花音　（08分 53秒）
中学生男子の部
・佐藤　輝翼　（07分 49秒）
中学生女子の部
・保知　彩緒里（08分 12秒）
一般男子の部
・須藤　慎也　（07分 01秒）
一般女子の部
・清水　香穂　（09分 34秒）
壮年男子の部
・岸野　光寿　（08分 58秒）

【２区】1.8㎞
小学生男子の部
・鈴木　一期　（06分 41秒）
小学生女子の部
・大関　未彩　（07分 27秒）
中学生男子の部
・荒井　恭介　（06分 36秒）
中学生女子の部
・山本　彩音　（07分 24秒）
一般男子の部
・須藤　信光　（05分 55秒）
一般女子の部
・山根　まどか（08分 18秒）
壮年男子の部
・飯島　弘久　（07分 17秒）

【３区】2.2㎞
小学生男子の部
・鈴木　佐禄　（08分 23秒）
小学生女子の部
・青木　心和　（09分 07秒）
中学生男子の部
・古橋　慈恩　（07分 23秒）
中学生女子の部
・小林　ゆい　（08分 15秒）
一般男子の部
・大高　尚貴　（08分 51秒）
一般女子の部
・中島　夏美　（09分 58秒）
壮年男子の部
・西口　佳宏　（09分 47秒）

【４区】2.3㎞
小学生男子の部
・新井　空　　（08分 36秒）
小学生女子の部
・上倉　愛莉　（09分 58秒）
中学生男子の部
・新井　悠希　（08分 19秒）
中学生女子の部
・野口　優衣　（09分 31秒）
一般男子の部
・中村　義行　（07分 39秒）
一般女子の部
・青木　麻里　（09分 28秒）
壮年男子の部
・伊藤　秀将　（07分 50秒）

【５区】2.6㎞
小学生男子の部
・新井　月　　（09分 45秒）
小学生女子の部
・須藤　あかり（10分 42秒）
中学生男子の部
・古内　詩大　（09分 18秒）
中学生女子の部
・飯田　真央　（10分 44秒）
一般男子の部
・海老沼　太志（07分 51秒）
一般女子の部
・大塚　愛理　（11分 04秒）
壮年男子の部
・長　正博　　（09分 31秒）

区
間
賞
一
覧

優勝
チーム

【小学生女子の部】
野木 Jr.STC女子（47分 41秒）紹介

「ゲストランナー」のお二人も・・・

　　　応援の方々もみんなで大会を盛り上げてくれました！

ガンドゥ・ベンジャミン選手 デビット・ジュグナ選手

【小学生男子の部】
六年選抜男子（41分 50秒）
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期日前投票とは？

　投票日当日、仕事、学校、レジャーなどの理由で投票所へ行けない場合は、投票日前に期日前

投票ができます。なお、期日前投票を行う日に選挙人名簿登録者で満１８歳にならない方は、不在

者投票ができます。

不在者投票とは？

　遠方に滞在されている方、指定病院等に入院または入所されている方、介護保険法で要介護５

の方、身体に重度の障がいのある方など投票所に行けない方のために、不在者投票・郵便等によ

る不在者投票の制度があります。

※�それぞれ該当要件があります。手続きには時間がかかりますので、お早めに選挙管理委員会まで

お問合せください。

◆県議会議員選挙

　投　票　日　４月９日（日）　〈告示日：３月３１日（金）〉　午前７時～午後７時

　期日前投票　４月１日（土）～８日（土）　午前８時３０分～午後８時

◆町議会議員選挙

　投　票　日　４月２３日（日）  〈告示日：４月１８日（火）〉　午前７時～午後７時

　期日前投票　４月１９日（水）～２２日（土）　午前８時３０分～午後８時

 統一地方選挙のお知らせ
問選挙管理委員会事務局（総務課内）

撒（５７）４１１４　姉（５７）４１９０　死 soumu＠town.nogi.lg.jp

　期日前投票はこれまでどおり、午後８時までとなります。

　選挙投票日当日に投票所に行けない場合は、期日前投票をご利用ください。

選挙名 県議会議員選挙 町議会議員選挙

当日投票所 入場券に記載の各投票所

期日前投票所 役場本館２階大会議室（エレベーターがございます）

持ってくるもの

入場券（届いている場合）

入場券は３月３１日に発送予定 入場券は４月１８日に発送予定

投票できる方

・平成１７年４月１０日以前に生まれた方
・令和４年１２月３０日以前に野木町に転入
　届をした方で、引き続き野木町に住んで
　いる方

・平成１７年４月２４日以前に生まれた方
・令和５年１月１７日以前に野木町に転入
　届をした方で、引き続き野木町に住んで
　いる方

投票日当日の終了時刻が午後７時までに変更となります
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新型コロナウイルス感染症への対策について
　投票所や開票所において、消毒液の設置や換気・安全な投票経路の確保などの対応を行います

ので、町民の皆様には、マスクの着用やせきエチケットの徹底、周りの人との距離を保った行動

にご協力をお願いします。

※国の方針により対応等に変更があった場合は、町ホームページでお知らせします。

〇新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養等されている方は、「特例郵便等投票」ができます。

　投票用紙等の請求時において、外出自粛要請または隔離・停留の措置に係る期間が投票しよう

　とする選挙の期日の告示の翌日から選挙の当日までの期間にかかると見込まれる方が対象とな

　りますが、手続きについて、詳しいことは選挙管理委員会までお問合せください。

最近転入した方はご注意を（県議会議員選挙）
　栃木県内の他の市町から令和４年１２月３１日以降に野木町に転入した方は、選挙人名簿に登録の

ある前住所地等で投票することができます。前住所地等で投票する際には、投票所で市町村長が

発行する「引き続き栃木県の区域内に住所がある旨の証明書」（無料）を提示するか、または引き続

き県内に住所を有することの確認を申請する必要があります。（証明書は、最寄りの住民登録窓口

などで取得できます。）

投票所入場券について
　入場券は、圧着ハガキで世帯主様宛てに郵便で届きます。（ハガキ１枚に４人分掲載されます。）

お名前等をお確かめの上、切り取り線に沿って切り、投票所にお持ちください。

　入場券は、法律により告示の日以後の発送となります。配達の都合により、地域によって入場

券の到達日に違いがありますので、ご了承願います。

　なお、入場券は選挙のお知らせや本人確認をスムーズにするために送付するものです。入場券

が届かない場合やなくした場合でも、その選挙の選挙権があり、選挙人名簿に登録されている方

であれば投票できます。名簿登録の有無は、選挙管理委員会までお問合せください。

選挙公報について
　県議会議員選挙・町議会議員選挙の選挙公報は、新聞折込で配布します。

　また、町役場、町公民館、町立図書館、町文化会館、老人福祉センター、きらり館、ホフマン館、

ひまわり館、野木駅自由通路に備え付けますので、ご自由にお持ちください。

町議会議員選挙立候補予定者へのお知らせ
　下記のとおり説明会、事前審査を行います。

立候補予定者説明会 立候補届出書類等事前審査

日　時
３月２７日（月）

午後１時３０分から

４月１１日（火）

　午前９時～１１時３０分　友沼・新橋・野木学区

　午後１時３０分～４時　 南赤塚・佐川野学区

場　所 野木町役場新館２階大会議室 野木町役場本館２階大会議室

※令和２年６月に公職選挙法が改正され、選挙公営の対象が市と同様のものに拡大されました。

　野木町においても、町議会議員選挙において選挙運動用自動車の使用、選挙運動用ビラの作成、

　選挙運動用ポスターの作成に係る費用を、それぞれ条例で定めた限度額の範囲内の金額を公費

　で負担します。

　　ただし、供託物が没収される候補者には公費負担の対象となりません。（町議会議員選挙の供

　託物は１５万円です。）

　　詳しくは、立候補予定者説明会・町ホームページでお知らせします。

◆県議会議員選挙

　投　票　日　４月９日（日）　〈告示日：３月３１日（金）〉　午前７時～午後７時

　期日前投票　４月１日（土）～８日（土）　午前８時３０分～午後８時

◆町議会議員選挙

　投　票　日　４月２３日（日）  〈告示日：４月１８日（火）〉　午前７時～午後７時

　期日前投票　４月１９日（水）～２２日（土）　午前８時３０分～午後８時

 統一地方選挙のお知らせ
問選挙管理委員会事務局（総務課内）

撒（５７）４１１４　姉（５７）４１９０　死 soumu＠town.nogi.lg.jp

投票日当日の終了時刻が午後７時までに変更となります
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令和４年度 野木町小中学校関東・全国 　大会出場報告 （敬称略）

　令和４年１２月１７日（土）、エニスホールにおいて、関東・全国大会に出場された小・中学生８５名の出場報告会を

行いました。出場者の皆さん、おめでとうございます。

【小学生】

<柔道 >

・第３１回日整全国少年柔道大会

　◇南赤塚小５年　甲
か い

斐　萌
めばえ

・日の丸スポーツキッズ北信越小学生大会

・日の丸スポーツキッズ東海小学生大会

・日の丸スポーツキッズ関東小学生大会

　◇南赤塚小２年　甲
か い

斐　穂
みのり

　◇新橋小２年　大
お お で

出　龍
りゅうじ

志

< ミニバス >

・第５３回全国ミニバスケットボール大会

　◇佐川野小４年　鈴
す ず き

木　蒼
そ ら

良

< チアリーディング >

・USAナショナルズJunior編成Cheer leadinng部門

　◇佐川野小６年　鈴
す ず き

木　実
み む

夢

< ハンドボール >

・全国小学生ハンドボール大会

・第３８回関東少年少女ハンドボール大会

　◇南赤塚小６年　秋
あきやま

山　さき

・第３８回関東少年少女ハンドボール大会

　◇友沼小６年　新
あ ら い

井　心
こ は る

陽

　◇新橋小６年　大
おおぜき

関　未
み い ろ

彩

　◇新橋小６年　伊
い と う

東　璃
り ほ

歩

　◇新橋小６年　大
おおたけ

竹　あかり

　◇新橋小６年　塩
しおやま

山　未
みりょう

涼

　◇友沼小５年　大
おおたか

高　彩
さ き

希

　◇南赤塚小５年　青
あ お き

木　心
な ご み

和

　◇南赤塚小５年　鈴
す ず き

木　芽
め い

依

　◇南赤塚小５年　甲
か い

斐　萌
めばえ

　◇南赤塚小５年　森
もり

　彩
あ や か

夏

　◇南赤塚小４年　齊
さいとう

藤　美
み い な

菜

　◇友沼小４年　黒
くろさわ

澤　日
ひ な た

向

　◇友沼小４年　石
いしづか

塚　乃
の あ

愛

< エアロダンス >

・スズキジャパンカップ２０２２

　第３９回全日本総合エアロビック選手権大会

　◇友沼小６年　阿
あ べ

部　晏
あ ん な

己

< 野球 >

・アルファクラブ武蔵野カップ

　第２回関東近県低学年学童軟式野球大会

　◇新橋小２年　大
お お で

出　龍
りゅうじ

志

< サッカー >

・アイリスオーヤマ第７回プレミアムリーグ

　Ｕ－１１チャンピオンシップ２０２２

・２０２２フジパンカップ

　第４６回関東Ｕ－１２サッカー大会

　◇新橋小６年　平
ひらさわ

澤　優
そ ら

空

　◇新橋小５年　井
い ぐ ち

口　心
し ん の す け

之介

　◇南赤塚小５年　伏
ふ せ ぎ

木　叶
かなた

・第１１回北関東（関東外環）Ｕ－１２サッカー大会

　◇南赤塚小５年　菜
な ば な

花　夢
む い

生

< ソフトテニス >

・第４１回関東小学生ソフトテニス選手権大会

・第２１回全国ジュニアソフトテニス大会

　（KENKO CUP)

・第１２回東日本小学生選抜ソフトテニス大会

・第３９回全日本小学生ソフトテニス選手権大会

　◇新橋小６年　舘
た て の

野　蘭
らん

　◇新橋小６年　上
かみくら

倉　愛
あ い り

莉

　◇南赤塚小６年　上
かみすき

薄　あいり

　◇南赤塚小６年　須
す と う

藤　あかり

　◇南赤塚小６年　小
こばやし

林　晴
は る ひ

翔

　◇南赤塚小６年　鈴
す ず き

木　佐
さ ろ く

禄

　◇南赤塚小４年　鈴
す ず き

木　大
お お が

雅

・第６回全日本小学生東西対抗

　ソフトテニス選手権大会

　◇南赤塚小６年　鈴
す ず き

木　佐
さ ろ く

禄

　◇南赤塚小４年　鈴
す ず き

木　大
お お が

雅

< 水泳 >

・とびうお杯全国少年少女水泳競技大会

　◇新橋小６年　丸
まるやま

山　恒
こうせい

成

< 空手 >

・第１１回笹川杯関東少年少女空手道選手権大会

・文部科学大臣旗第２２回全日本少年少女

　空手道選手権大会

　◇野木小３年　齊
さいとう

藤　日
ひ な た

向

< バドミントン >

・関東小学生バドミントン選手権大会

　◇新橋小４年　井
いのうえ

上　総
そういちろう

一郎

【中学生】

<陸上 >

・関東中学校陸上競技大会

　◇野木中３年　福
ふ く だ

田　歌
か ほ

穂

　◇野木中３年　荒
あ ら い

井　結
ゆ り

梨

・全日本中学校陸上競技選手権大会

・JOCジュニアオリンピックカップ第５３回

　Ｕ１６陸上競技大会

　◇野木中３年　荒
あ ら い

井　結
ゆ り

梨

< 水泳 >

・関東中学校水泳競技大会

　◇野木中３年　大
おおやま

山　悠
ゆ う た

太

　◇野木中３年　伏
ふ せ ぎ

木　勇
ゆ う と

人

　◇野木中３年　津
つ だ

田　喜
よしのり

典

　◇野木中３年　中
なかやま

山　知
と も き

希

　◇野木中２年　工
く ど う

藤　尚
な お と

仁

　◇野木中２年　伏
ふ せ ぎ

木　洸
ひかる

　

< ハンドボール >

・第３０回関東中学生選抜ハンドボール大会 

　◇野木中３年　福
ふ く ち

地　陸
り く と

翔

・第５１回関東中学校ハンドボール大会

　◇野木中３年　栁
やなぎた

田　未
み く

来

　◇野木中３年　蔭
かげやま

山　玲
れ な

那

　◇野木中３年　黒
くろかわ

川　夏
な な

菜

　◇野木中３年　遠
えんどう

藤　菜
な な み

々美

　◇野木中３年　長
は せ が わ

谷川　琴
こ と み

心

　◇野木中３年　永
ながつか

塚　歌
か れ ん

恋

　◇野木中３年　宮
み や た

田　梨
り あ

愛

　◇野木中３年　吉
よしざき

﨑　瑠
る り

璃

　◇野木中２年　青
あ お き

木　優
ゆ う ひ

心

　◇野木中２年　大
おおたか

高　華
な な

那

　◇野木中２年　小
お の だ

野田　空
そ ら な

奏

　◇野木中２年　新
あ ら い

井　乙
お と は

葉

　◇野木中２年　舘
た て の

野　悠
ゆ う き

希

　◇野木中２年　田
た む ら

村　音
ね い ろ

夢

　◇野木中１年　小
こ に し

西　優
ゆ あ

杏

　◇野木中１年　野
の ぐ ち

口　優
ゆ い

衣

　◇野木中１年　山
やまぎし

岸　海
み さ き

咲

　◇野木中１年　大
おおつか

塚　玲
れ み

海

・全国中学生ハンドボールクラブカップ２０２２

　◇野木第二中１年　大
おおたき

瀧　環
か ん な

奈

　◇野木第二中１年　小
こ ぼ り

堀　心
こ は る

春
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令和４年度 野木町小中学校関東・全国 　大会出場報告 （敬称略）

・第３１回JOCジュニアオリンピックカップ

　ハンドボール大会関東地区予選

　◇野木第二中３年　七
し め か け

五三掛　琢
た く や

矢

　◇野木第二中３年　秋
あきやま

山　佑
ゆ う た

太

< 剣道 >

・第５６回全国道場少年剣道大会

　◇野木中３年　小
こ さ か

坂　健
け ん た ろ う

太朗

　◇野木中３年　渋
し ぶ や

谷　壮
そ う ま

真

　◇野木中２年　松
まつもと

本　真
ま よ

善

< ソフトテニス >

・第５２回関東中学校ソフトテニス大会

　◇野木中３年　上
かみすき

薄　あおい

　◇野木中３年　阿
あ べ

部　瑠
る な

菜

　◇野木中３年　青
あ お き

木　佳
か ほ

朋

　◇野木中３年　内
う ち だ

田　綾
あ や な

海

　◇野木中３年　大
おおつか

塚　七
な な み

海

　◇野木中３年　鈴
す ず き

木　果
か え

英

　◇野木中２年　青
あおやぎ

柳　愛
ま な み

美

　◇野木中２年　酒
さかより

寄　愛
あ み さ

実紗

< 空手 >

・第２５回関東中学生空手道選手権大会

・第３０回中学生空手道選手権大会

　◇野木中３年　長
ながしま

島　光
こ う や

矢

< サッカー >

・第２８回関東クラブユースサッカー選手権大会

　◇野木中３年　為
た め が い

我井　遼
りょうたろう

太郎

　◇野木第二中３年　長
は せ が わ

谷川　蓮
れん

・第３４回高円宮杯全日本ユースサッカー

　選手権関東大会

　◇野木中３年　為
た め が い

我井　遼
りょうたろう

太郎

・関東クラブユースサッカー連盟

　Ｕ－１５ Challenge CUP ２０２２

　◇野木中３年　松
ま つ の

野　仁
じん

・関東ユース（Ｕ－１３）サッカーリーグ

　◇野木第二中１年　沼
ぬまもと

本　詠
え い た

太

・第２回関東チャレンジカップ

　◇野木第二中３年　佐
さ さ き

々木　日
ひ な た

向

< 硬式野球 >

・２０２２関東連盟秋季大会兼ミズノ旗杯

　◇野木中２年　小
こ い け

池　天
て ん ま

馬

　◇野木第二中２年　杉
す ぎ た

田　光
こ う た ろ う

汰朗

< 体操 >

・２０２２ALL JAPAN GYMFEST IN YOKKAICHI

　◇野木第二中２年　亀
かめやま

山　端
み ず き

貴

< チアリーディング >

・All Japan Cheerleading ＆ 

　Dance Championship ２０２２

　◇野木第二中３年　舘
た て の

野　璃
り お ら

央桜

< フットサル >

・JFA第２８回全日本Ｕ－１５フットサル選手権

　◇野木第二中３年　冨
と み た

田　岳
がく

　

 

プの訓練を実施して歩行・体力増強中です。

　数１０年前から、掛かりつけ病名は「内科＝高

血圧」・「眼科＝緑内障」・「糖尿病」など。１～２

月に一度は診断を受けております。しかし、採血

時に提出する「尿」の色合いがちょっと気になり

ました。いつものより「色濃い尿水」でしたので

…

案の定の「最悪」の結果が待ち受けていました…

　今回の入院から退院については、「早期発見・

検査対応・的確手術」などで最悪は回避できまし

たが、本当に過去に体験したことのない出来事で

した。最悪の事態を回避するためにも、皆さんも、

ぜひ、掛かりつけのお医者さんを持って、日ごろ

から継続して通っていただきたいです。

　町、社会福祉協議会の支援継続を引き続き実行

し、膵酵素補充・糖尿病対策＝インスリンの投与、

抗がん剤の副作用対策を含む食欲減退、不振、体

重縮小を回復してゆかねばなりません。リハビリ

の体力回復訓練などを繰り返し実行。早く食欲旺

盛・体力増強・筋力アップ・歩行力強化など…

　早く「渡良瀬遊水地」周辺でウォーキング・「一

期一会」を楽しみたいです。

＊＊・・遊水地よ、待ってろよ・・＊＊

　いつもの診察前の血液検査に異常値発生「黄疸」

判明・「すい臓がん」の疑いから即時当日入院宣

告を受け慌てる。家族に連絡、入院支度を即実施

完了。超音波内視鏡検査などを受け「胆道ドレナー

ジ」は終了するが、「すい臓がん」の疑いは明ら

かにできず、他の病院への紹介となる。遠方であ

るが、検査器具に新種器具がたくさん設置されて

いる病院に「入院」となり、数種の検査・臨床症

状などで、全身がびっくりした様子です。遂に、「膵

頭部がん」と判りました。病期（ステージ）はⅡ

A です。切除可能とわかり、リンパ節やほかの臓

器への転移なく術前化学療法を行い、手術を実行

し、無事「生還」いたしました。数カ月の入院を

余儀なくされましたが、歩行困難の状況ながら地

元の病院に転院し、日常生活維持などに不安があ

りましたが退院を決行いたしました。

　現在、町の社会福祉協議会の支援を受け、通所

（介護予防通所リハビリテーション）で、筋力アッ

広報連絡委員レポート呉４４２

広報連絡委員　小村　敏雄

掛かりつけのお医者さん、
　　　　　　お持ちでしょうね？

問 生涯学習課　撒（５７）４１８７
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健 の康 ぎタ ウ ン を 目 し指 て ８３ 問健康福祉課　撒（57）4171

こころ の健康 づくり
　こころが健康でいるためには、ストレスと上手につきあうことが大切です。

　ストレスと上手につきあうには、まず毎日の生活習慣を整えることが大切です。バランスのと

れた食事や良質の睡眠、適度な運動の習慣を維持することが、こころの健康の基礎固めになります。

　また、日常生活の中で、リラックスできる時間をもつことも大切です。ゆっくりと腹式呼吸を

する、ぼんやりと窓の外を眺める、ゆったりお風呂に入る、軽く体をストレッチする、好きな音

楽を聴くなど、気軽にできることをまずやってみましょう。

　ただし、お酒を飲んでつらさを紛らわせようとすると、睡眠の質が

低下し、こころも不安定になることがあるので気を付けましょう。

 ライフスタイルはこころの健康にも大切 ～生活習慣～

ストレスをためない　暮らし方
　ストレスは誰にでもありますが、ためすぎるとこころや体の調子をくずしてしまうこともあり

ます。ここでは、日常生活の中でストレスをためないコツをご紹介します。

　ストレスを感じているとき、私たちは物事を固定的に考えてしまうことがあります。たとえば、

「必ず、〇〇をしなければならない」と考えていて、それがうまくいかないときには強いストレス

を感じてしまうでしょう。問題点や良くないことばかりに注目しがちになります。

　そんな時、良くないことばかりではなく、実際に出来ていること、

うまくいっていることに注意を向けるのもよいでしょう。考え方やものの

見方を少し変えてみるだけで、気持ちが少し楽になることがあります。

　困ったときやつらいときに話を聞いてもらうだけでも、気持ちが楽になることがあります。話

すことで自分の中で解決策が見つかることもあります。相談に乗ってもらえたという安心感も、

気持ちを落ち着かせるでしょう。友人、家族、同僚、地域や趣味の仲間など、日頃から気軽に話

せる人を増やしておきましょう。その一方で、こころと体の不調が続くときには、早めに専門家

に相談するようにしましょう。医師や心理士などの専門家や、地域の精神保健福祉センター、保

健所、職場の健康管理センター、自治体の相談（保健センターでの「こころの相談」）など、相談で

きる場所もたくさんあります。

　野木町には、健康・福祉・介護・子育て・障がい・生活困窮などの総合相談窓口の野木町総合 

サポートセンター（ひまわり館）があります。心配事などなんでもご相談ください。

 頭を柔らかくしよう ～考え方～

 困ったときは誰かに話してみよう ～相談～
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マイナンバーカード日曜交付・予約開始
のお知らせ（受付時間変更有）
【持参する物（必須）】

　・カード交付の案内ハガキ

　・通知カード

　・本人確認書類（運転免許証等）

【持参する物（お持ちの方）】

　・住民基本台帳カード

日３月１２日（日）、２６日（日）

　９時～１１時３０分、１３時～１６時

※日曜交付の予約を開始しました。

　４月からは完全予約制となります。

　ＱＲコードまたは電話にて予約ください。

問住民課　撒（５７）４１２６

町からのお知らせ
２０２３

〈野木町役場〉０２８０（５７）４１１１代表　〈野木町公式ホームページ〉https://www.town.nogi.lg.jp/

※�町の事業の申込受付は、特に指定のない限り土日祝日、年末年始を除く８時３０分～１７時１５分
　（「としょかん」「こどもひろば」「生涯学習」「スポーツ」「野木ホフマン館」「野木エニスホール」を除く）

３
※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止や延期になる場合がありますので、各問合せ先へご確認ください。

多機能端末（証明書交付機）
停止のご案内
　３月５日（日）は法定設備点検（停電）のため、多機能

端末はご利用になれません。コンビニエンスストアの

マルチコピー機をご利用ください。

問住民課　撒（５７）４１２６

不動産無料相談会のお知らせ

日４月１１日（火）

　　①９時～９時４０分

　　②９時４５分～１０時２５分

　　③１０時３０分～１１時１０分

　　④１１時１５分～１１時５５分

所役場本館２階大会議室

対町内在住者または町内の不動産所有者

定先着４組（各回１組）

※事前予約制

【相談員】

　栃木県宅地建物取引業協会県南支部理事

※偶数月の第２火曜日に開催予定です。

※場所については後日変更となる場合があります。

問政策課　撒（５７）４１７８

住宅購入をお考えの方へ
～「定住促進補助金」のご案内～
　住宅を取得された方を対象に補助金を交付します。

　（ただし、建て替えにより住宅を取得した方は除く）

※１世帯につき１回限りの交付です。

【主な要件】

・住宅を取得した時点で４０歳以下の方

・住宅の取得から１年以内に入居し、５年以上定住する 

　ことを誓約した方

・住宅の取得から１年以内に必要書類を提出した方

※その他要件・申請書類等、詳細はお問合せください。

問政策課　撒（５７）４１７８

森林法による手続きについて

　森林の取得や伐採の際には、森林法によって手続き

が必要となる場合があります。

対売買や相続、譲与等により森林を新たに取得した方

　森林の伐採を予定している方

※どちらも個人か法人かを問わず対象になります。

申【森林の取得】

　　土地の所有者となった日から９０日以内

　【森林の伐採】

　　①１ha以下…伐採届：伐採９０日前から３０日前まで

　　②１ha超え…林地開発許可申請：伐採６０日前まで

※令和５年４月１日より、太陽光発電設備の設置を目

　的とした０.５ha 超えの開発行為は林地開発許可申請

　の対象となります。

※書類の審査等の都合上、余裕を持って届出ください。

※手続きが必要かどうかについては問合せ先へご確認

　ください。

問産業振興課　撒（５７）４１５１

学校支援ボランティアの募集

　学校の教育活動について地域の力を生かすため、登

下校の見守り等のボランティアを募集します。

　ぜひご協力ください。

申所定の様式（町ＨＰ・問合せ先窓口・各小中学校に設置）

　に必要事項を記入の上、小中学校またはこども教育

　課へご提出ください。

※詳細はＱＲコードをご覧ください。

問こども教育課　撒（５７）４１８２
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Informati　n 町からのお知らせ

やすらぎの郷野木霊園について

　春は火災が多発します。芝生墓地でのライター・マッ

チの使用は大変危険です。お線香に火をつける際は必

ず灯香炉をご利用ください。

※火災の発生により、他の墓地を破損させた場合など

　町は責任を負いません。

※損害の補填については、火災を発生させた方でご対

　応していただきます。

問生活環境課　撒（５７）４１３１

ものづくり講座
押し花でポケットティッシュケースを作ろう
　押し花で、春を感じる「ポケットティッシュケース

やアクセサリー入れ、ホワイトデーのクッキー入れ等

にも使える」ものづくり講座を実施します。

　皆さまの参加をお待ちしています。

日３月１２日（日）１０時～１２時　所きらり館　

対町内在住者（小学生３年生以下は、大人同伴）

定先着１０名（組）　儡１人５００円（材料費）

【持ち物】ハサミ

【講師】ボランティア団体「押し花ハッピーワールド」

申３月１日（水）～１０日（金）問合せ先

問きらり館　撒０２８０（２３）１２３１

暖炉・薪ストーブで近所に迷惑を
かけていませんか
◆すす・臭い等による近所トラブルや使用方法の誤り

　による火災発生の恐れもあります。

◆乾燥が不十分な薪は、すすや臭いが出やすいので、

　十分乾燥した薪を使用しましょう。

◆ごみの焼却は、行えません。

◆洗濯物が干されている時間帯の使用を避けるなど、

　近所への配慮をお願いします。

◆専門家による定期的な点検と清掃を行って、煙突か

　らのすすが飛散しないようにするとともに、火災の

　予防をしましょう。

問生活環境課　撒（５７）４１３１

野良猫等への無責任なエサやりは
やめましょう
　毎年、野良猫による苦情が多く寄せられています。

　無責任なエサやりは、猫の住み着く原因をつくり、

飼い主のいない不幸な猫をむやみに増やすことにもつ

ながります。猫が住み着くことにより車に傷をつける、

庭木先にフンをするなどの被害をもたらす可能性があ

るため、エサやりは近隣に大変迷惑がかかる行為です。

　野良猫の世話をした時点でその猫の占有者とみなさ

れ、飼養責任が生じます。エサやりを行うなら責任を

もって正しく飼養しましょう。

　また、野鳥にエサやりを行うと、その周辺でフンを

したり、鳴き声などにより近所に迷惑をかけることに

もなりますのでお控えください。

問生活環境課　撒（５７）４１３１

★３月のお風呂　温泉《西那須野温泉大鷹の湯》…（男女露天風呂）２５日（土）・２６日（日）
★毎週金曜日　かわり湯…季節の湯

【催し物】★優しいヨガ教室：６日・２０日（隔週月曜日１０時２０分～１１時３０分）
　　　　★フィットネススタジオ：毎週木・金・土曜日
　　　　※トレーニングシューズをご持参ください。
　　　　★ネイル・フェイシャル・ハンドケア：６日（月）１０時３０分～１５時３０分
　　　　★健康麻雀（自動卓）：毎週水曜日、第１・３日曜日　１部：１０時～１３時　２部：１３時３０分～１６時３０分
※酒類の持ち込み禁止　※ゆ～らんどに入館する際に入場料が必要になります。
※都合により変更、臨時休館になる場合がございます。 詳しくはお問合せください。

住所　野木町南赤塚１５１４
電話　０２８０（５７）０７５５
指定管理者　宮ビルサービス㈱
休館日　火曜日
開館時間　１０時～２０時

ゆ～らんど（野木町健康センター）お知らせ

春の全国火災予防運動

『お出かけは　マスク戸締り　火の用心』

日３月１日（水）～７日（火）の７日間

【運動期間中の実施事項】

　毎日１９時に、消防団による火災予防サイレンを鳴らします。

※１５秒鳴らし、６秒停止を３回繰り返します。

問総務課　撒（５７）４１１２

花とレンガのまち
野木町の人・花・風景 作品展作品募集
　役場本館や新館連絡通路を町民の皆さんの作品展示

スペースとして、定期的に作品を展示しています。

【テーマ】「花とレンガのまち・野木」

（町内の風景・人・祭りおよび花や煉瓦窯等に関連するもの）

【展示場所】役場本館・新館フロア他（場所指定不可）

【募集期間】３月１０日（金）～３１日（金）

　　　　　８時３０分～１７時１５分※土・日・祝日を除く

【出品手続】政策課へ作品を持参し、申込書に記入

※詳細は問合せ先へ

問政策課　撒（５７）４２１６
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おれんじカフェ

　「おれんじカフェ」とは認知症の方やその介護をされ

ている方など、誰でも気軽に利用いただける憩いの場

です。日頃の悩みや思いなどを同じ立場の人たちと共

有しませんか。

日３月１４日（火）１４時～１５時※途中退出可

所ひまわり館　定先着１５名　儡無料

容講話「地域の支え合いづくりについて」

申３月１日（水）～電話または保健センター窓口

問健康福祉課　撒（５７）４１７３

元気アップ教室

　新型コロナウイルス感染拡大に伴い、外出の頻度が

減り、心身の機能の衰えを感じることはありません

か？フレイル予防・認知症予防のための教室を実施し

ます。ぜひ参加してみませんか？

定先着１０名

対６５歳以上で介護認定を受けていない方

【持ち物】室内用シューズ、タオル、飲み物

申３月６日（月）～電話または保健センター窓口

問健康福祉課　撒（５７）４１７３

日程 時間 場所 内容

4月10日（月）

①10時～11時

②14時～15時

※①、②いずれ
　かを選択して
　申込み

ひまわり館

健康体操

（自宅でできる 
 ストレッチや 
 筋トレ）

【講師】

木村多惠子氏

4月24日（月）

5月8日（月）

5月22日（月）

6月5日（月）

6月19日（月）

7月10日（月）

7月24日（月）

町からのお知らせ

※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止や延期になる場合がありますので、各問合せ先へご確認ください。

おやま地区手話通訳者等養成講習会
〔小山・下野・野木合同開催〕
▽「入門基礎」講座（全４５回）

日講習：４月２２日～３月２日の土曜日９時３０分～１２時

　講義（６回）：１３時～１４時３０分

対町内在住で、初めて手話を学び手話を段階的に学び

　たい方

定２０名（申込多数の場合は抽選）

儡無料（テキスト代別）

▽「ステップアップ」講座（全２４回）

日４月２２日～１２月９日の土曜日９時３０分～１２時

対町内在住で、「入門基礎」講座修了者または相応の 

　経験者

定１０名（事前面接あり）

儡実費

▼２講座・共通事項

所小山市・間々田市民交流センター ｢しらさぎ館｣ 他

申３月１４日（火）までに問合せ先

※日時等の詳細は、第１回講座で受講者にお渡しします。

問健康福祉課　撒（５７）４１９６

プチコンサート

　音楽等の鑑賞を通して、子どもから高齢者の方まで

の多世代交流と生きがいづくりの場を提供します。皆

さまのご来場をお待ちしています。

日３月１８日（土）１３時３０分～１５時

所ひまわり館 多目的室１

容・フルートとピアノの演奏（アンサンブルぽぷり）

　・ピアニカの演奏（アンサンブルＰｒｉｓｍ）

　・ハーモニカの演奏（山中詔八）

対町内在住者　儡無料　定２０名

申３月１日（水）～電話または直接ひまわり館

問ひまわり館　撒０２８０（３３）６８７８

出産・子育て応援交付金事業を
開始しました
　すべての妊婦さんと子育て家庭が安心して出産・子

育てができるように、身近で相談に応じ、必要な支援

につなぐ「伴走型相談支援」と「出産・子育て応援ギフト

（経済的支援）」を合わせて実施しています。

伴走型相談支援

　保健師等が妊娠届出時や妊娠８か月前後（希望者）、

赤ちゃん訪問時（生後２か月頃）に面談を実施し、個々

の状況にあった支援を行います。

出産・子育て応援ギフト（経済的支援）

　令和４年４月以降に妊娠届をした妊婦の方、出生し

たこどもを養育する方に支給します。

　（応援ギフトは口座振込になります。）

◆出産応援ギフト

　妊娠届出時に面談実施後、妊婦さん１人あたり５万円

◆子育て応援ギフト

　赤ちゃん訪問で面談実施後、お子さん１人あたり５万円

※対象の方にはご案内をお送りしました。

　申請がお済みでない方は３月２０日（月）までに申請

　をお願いします。

問子育て世代包括支援センター

　（健康福祉課健康増進係・保健センター内）

撒（５７）４１７１
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（12） 記号の見方　　…日時　　…場所　　…内容　　…対象者　　…定員　　…費用　　…申込日 容 儡所 定対 申

Informati　n お知らせ・生涯学習

シルバー人材センターからのお知らせ 
新規会員募集中！
申要予約　所野木町シルバー人材センター

【入会説明会】　※要予約、筆記用具持参

日３月９日（木）１４時～１５時３０分

対６０歳以上の町内在住者

【刃物研ぎ】

日３月１７日（金）１０時～１５時

儡３００円～

【池坊生け花教室】

日３月３日（金）１３時～１６時の間の１時間程度

儡２，０００円（お花代、花器代込み）

※水盤、剣山は講師が用意します。

【野木町歴史さんぽ塾】

日３月６日（月）座学、２０日（月）町さんぽ

　９時３０分～１１時３０分

儡５００円/人

【スマホの楽校】

日３月８日（水）、２２日（水）

　９時３０分～１１時３０分、１３時～１５時（初心者向け）

儡５００円/人

【パソコンの楽校】

日３月２日（木）、１６日（木）９時３０分～１１時３０分

儡５００円/人

【書道教室】

日３月１日（水）、１５日（水）、２９日（水）１５時３０分～１７時

儡５００円/人

問（公社）野木町シルバー人材センター　撒（５６）２１３７

家内労働委託状況届の提出は
４月３０日まで
　家内労働法第２６条、同法施行規則第２３条により、

家内労働者（内職者）へ業務を委託した場合には、遅延

なく、労働基準監督署を経由して栃木労働局に委託状

況届を提出することが定められています。

　（初回以降は、毎年４月１日現在の委託状況につい

て４月３０日までに提出が必要です。）

※詳しくは、下記問合せ先または最寄りの労働基準 

　監督署にお問合せください。

問栃木労働局労働基準部賃金室　撒０２８（６３４）９１０９

とちぎでの就職活動を応援します！
栃木県公式「とちまる就活アプリ」
　県では、県内企業への就職活動を行う方を支援する

ため、スマートフォン向けアプリケーション「とちま

る就活アプリ」を運営しています。

　このアプリケーションには、企業情報や求人情報、

インターンシップ情報、県内各地で実施される就活イ

ベントやセミナー情報など、県内での就職活動を有意

義に進めるための情報が多数掲載されています。また、

マイカレンダー機能も備え、就職活動を支援するツー

ルとして、無料でご利用いただけます。

　県の就職支援サイト「ＷＯＲＫＷＯＲＫとちぎ」から

ダウンロード可能です。上記ＱＲコードよりご覧くだ

さい。

問県労働政策課　撒０２８（６２３）３２２４

広　告

大卒等合同企業説明会を開催します

日３月２０日（月）１３時～１６時　受付：１２時１０分～

日小山グランドホテル（小山市神鳥谷２０２）

　撒０２８５（２４）５１１１

【参加企業数】４０社

対令和６年３月新規大学・短大・高専・専修学校等卒業

　予定者および大学等卒業後概ね３年以内の方

※詳しくは下記までお問合せください。

問ハローワーク小山 学卒担当　撒０２８５（２２）１５２４

問町公民館　撒（５７）４１８８

○ 講座・教室の申込受付は、月曜日・祝日を除く８時

３０分～１７時

生涯学習

　　　公民館休館のお知らせ

　３月５日（日）は法定設備点検（停電）のため、公民館

は終日休館とします。受付業務も休止とさせていただ

きますのでご了承ください。

問生涯学習課　撒（５７）４１７６
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（13）※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止や延期になる場合がありますので、各問合せ先へご確認ください。

問野木エニスホール　撒（５７）２０００

○ お問合せは、火曜日を除く８時３０分～１７時

※ご来場の際、マスクの着用を必ずお願いします。

　また、入場時には検温をさせていただきます。

※発熱や体調がすぐれない方の入館はご遠慮いただきます。

野木エニスホール

　　　エニスホール活用スペース
　　　協力団体募集
　野木町文化会館に集うお客様が快適な状態で音楽や

舞台芸術に触れ、楽しみ、感動して頂けるような、文

化会館にふさわしい物品販売団体を募集します。

日令和５年４月１日（土）～令和６年３月３１日（日）

　文化会館自主・共催事業および貸館で協力頂ける 

　イベント時に限る。

所【文化会館２階】ラウンジ入口１箇所（３．２４㎡）

　【文化会館北側駐車場】キッチンカー３販売スペース

儡物品販売手数料として売り上げの１０％を納入いた

　だきます。

※詳細は野木エニスホールへお問合せください。

としょかん・野木エニスホール

　　　図書館読書サロン
　　　～好きな作品について話し合いましょう～
　心を揺さぶられた本、楽しく読んだ本、考えさせら

れた本などを紹介しあい、読書の楽しさの輪を広げま

しょう。作品の種類を問いません。

日３月１２日（日）１３時３０分～１５時

所図書館２階研修室　定１０名　儡無料　申不要

【主催】読書のまちづくり応援団

問松澤　撒０９０（７７３０）１９６６

　　　銀幕座
　　　～大画面で♪大迫力の映画を楽しみましょう～
日３月１８日（土）１０時～１３時頃　所図書館２階ホール

容【一般向け】洋画名作選：オードリー・ヘプバーン主演

　　　　　　マイ・フェア・レディ

※詳細はホームページ等をご覧ください。

定先着３０名程度

【主催】Ｃｉｎｅ－ＰＡＬ

　　　図書館シネマ

日３月１８日（土）１４時３０分～１５時４０分頃

所図書館２階ホール　定先着３０名程度

容【子供向け】すみっコぐらし/とびだす絵本とひみつのコ

※詳細はホームページ等をご覧ください。

問町立図書館　撒（５７）２８１１

○開館時間は、９時３０分～１８時

※貸出カードは３年毎に更新が必要です。

　更新の際は身分証明書の提示をお願いします。

としょかん

　　　おはなし会

所図書館１階おはなしコーナー

※対象は目安ですので、お気軽にご参加ください。

☆しゃぼんだま（図書館職員）

日３月１１日（土）１１時～１１時３０分

容♪絵本よみきかせ♪工作等

対幼児～小学校低学年

☆ピノキオ

日３月１４日（火）、２８日（火）１１時～１１時２０分

容♪絵本よみきかせ♪紙芝居♪手あそび　対幼児

【お知らせ】

　ピノキオでは、読み聞かせに参加してくださる方を

募集しています。一緒に読み聞かせをしてみませんか。

問田中 五十鈴　撒０２８０（５７）９９２０

☆くれよん

日３月２５日（土）１１時～１１時３０分

容♪絵本よみきかせ♪紙芝居♪手遊び♪工作等

対幼児～小学校低学年

　　　ブックスタートフォローアップ事業
　　　わらべうたと絵本であそぼう！
☆ひよこの会

日４月６日（木）１１時～１１時３０分 

所図書館２階ホール 容♪わらべうた♪絵本あそび

対４か月～１歳まで 定先着８組

申当日までに電話または直接図書館へ

広　告
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（14） 記号の見方　　…日時　　…場所　　…内容　　…対象者　　…定員　　…費用　　…申込日 容 儡所 定対 申

Informati　n

○�講座・教室の申込み受付は、月曜日・祝日を除く８時

３０分～１７時

○�元気の出るスポーツクラブの受付は、月曜日・土日

祝日を除く９時～１７時

スポーツ

　　　第４２回野木町テニス
　　　男子シングルス大会
日４月９日(日)８時３０分集合�雨天順延�

　予備日４月１６日(日)

所町運動公園テニスコート６面

対町内在住在勤者、町テニス連盟登録クラブ会員

定一般の部１６名、ベテラン５０歳以上の部３２名

【試合方法】

　〈一般の部〉

　　トーナメント戦(参加者数によってリーグ戦)

　〈ベテランの部〉

　　チーム分け団体戦(４シングルス、１ダブルス)

儡１人１，０００円�※当日徴収　ボールは用意します。

申３月１５日(水)～２２日(水)に問合せ先

※原則メール

問町テニス連盟　保科　撒０９０（４５３５）２９９５

　死nogi-tennis@zf6.so-net.ne.jp

　死hoshana-labo.0614@zf6.so-net.ne.jp

　　　いきいき健康教室
　　　（町体育センター）

　簡単な軽スポーツの教室。どなたでも可。

日令和５年４月～令和６年３月

　毎週月曜日�９時３０分～１１時

※第３月曜日、祝日、４月３日（月）、年始を除く

儡無料　※体育館シューズ持参

申当日９時頃までに直接町体育センター

問生涯学習課　撒（５７）４１８７

　　　剣道体験教室
　　　（野木中学校 武道館）

日３月１２日（日）、１９日（日）９時～１２時

対小学１年生以上

儡無料

【持ち物】運動着、飲み物、タオル

※竹刀は貸出

申３月９日（木）までに問合せ先

問町剣道連盟　岩﨑

　死０７０４３８０３７０７＠docomo.ne.jp

野木剣友会
ホームページ

問野木ホフマン館

撒０２８０（３３）６６６７　姉０２８０（３３）６６６８

○�講座・教室の申込受付は月曜日を除く９時～１７時

野木ホフマン館

　　　煉瓦窯春フェスタ模擬店募集

日５月１３日（土）・１４日（日）１０時～１５時

※どちらか１日のみの出店も可

所野木ホフマン館�敷地内

【募集数】５団体程度※申込多数の場合は調整

儡無料

申３月１４日（火）～２９日（水）

　所定の申込書等に必要事項を記入の上、野木ホフマン館

※申込書等は町ホームページからダウンロード可能です。

※イベントの詳細は広報のぎ５月号でお知らせします。

　　　多肉の寄せ植えづくりを
　　　楽しもう！！
　多肉植物を直径約８cmの穴あきティーカップに寄せ

植えして楽しみませんか。

日３月１２日(日)１３時３０分～１５時

所野木ホフマン館�石窯前作業台

対町内在住在勤者および近隣の方

定先着１０名程度

儡材料費５００円※当日集金

【講師】ホフマンクラブ

申３月４日(土)～９日(木)電話または直接野木ホフマン館

スポーツ・野木ホフマン館

　　　令和５年度・前期「陶芸教室」
　　　生徒募集
【開講】４月２日（日）

【期間】４月～９月までの半年間（更新不可）

日毎月第１・３日曜日（下記①・②のどちらか）

　①午前コース　�９時３０分～１２時

　②午後コース　１３時３０分～１６時

所野木ホフマン館�体験学習施設

容基本制作・自由制作、釉掛け

儡材料費：１回５００円

　焼成代：１ｋｇにつき１，０００円

対一般

定各コース先着６名

【講師】谷口�直之�氏（野木町文化振興指導員）

申３月１９日（日）９時３０分〜直接野木ホフマン館

※受付開始時に希望者多数の場合は抽選。

※代理申込み、前年度からの継続受講は不可。
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こどもひろば

※館内では激しい運動はできませんので、ご協力ください。新橋児童館 問撒（５７）９１５５

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からイベントを中止させていただく可能性があります。詳しくは問合せ先まで。

※予約のあるイベントは、電話予約も可能となっています。定員になり次第、締め切らせていただきます。

※料金が発生するイベントは直接来館にてご予約ください。料金・予約方法などの記載が無いものは無料および予約不要です。

※３月のイベントの予約は３月２日（木）から、４月のイベントの予約は３月３０日（木）からの受付となります。

　予約のキャンセルは当日の１０時までに連絡をお願いします。

※この他にも、年齢に合わせたイベントを行っています。詳細は、町ホームページまたはおたよりをご覧ください。

※水分補給のできる飲み物をご持参のうえ、感染予防のためマスクを着用してお越しください。

あかつか児童センター 問撒（５４）１４４０

興よちよちぐみ　　　　�　１０時３０分～１１時３０分

日３月�８日（水）　容ママとあそぼう！

　　　１５日（水）　　おおきくなったね

　　　２２日（水）　　ベビーリトミック

対０歳児と保護者　※人数制限あり�要予約

興ちゅーりっぷぐみ　　 　１０時３０分～１１時３０分

日３月１０日（金）　容みんな大好き！カレーライス

　　　１７日（金）　　お楽しみ会

　　　２４日（金）　　リトミック

対１歳以上の幼児と保護者　※人数制限あり�要予約

興ハッピーバースデー　　　１０時３０分～１１時３０分

日３月２３日（木）

対３月生まれの乳幼児と保護者�※要予約

興わくわくタイム～簡単なゲームまたは工作～
日３月�８日（水）１４時～１６時

　　　１９日（日）１０時～１２時、１４時～１６時　対小学生

興乳児ぴよぴよ組　　　�　１０時３０分～１１時３０分

日３月６日（月）　容ベビービクス

対乳児（０歳）と保護者　※要予約

【持ち物】動きやすい服装、飲み物、バスタオル

興幼児うさぎ組　　　　�　１０時３０分～１１時３０分

日３月�７日（火）　容レッツ！ダンス

　　　１４日（火）　　レッツ！リトミック

　　　２２日（水）　　粘土あそび

対幼児（１～６歳）と保護者　※要予約

興Ｅｎｊｏｙ Ｅｎｇｌｉｓｈ　　�　１０時３０分～１１時３０分

日３月９日（木）　対幼児と保護者　※要予約

興Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｌｕｂ「園児のための英語」
日３月９日（木）、１４日（火）１５時３０分～１６時３０分

対（９日）年長児と保護者�（１４日）年中児と保護者�※要予約

興おさがり会
日３月１２日（日）午前中　対全利用者　※先着順�要予約

興お誕生会（３月生まれ）
日３月１５日（水）１０時３０分～１１時３０分

対誕生児と保護者　※要予約

興ママ’ ｓクラブ「ヨガ体験」
日３月１６日（木）１０時３０分～１１時３０分

対１歳以上の幼児・園児の保護者　※要予約

興知育あそび
日３月１７日（金）１０時３０分～１１時３０分

対２歳以上の幼児と保護者　※要予約

興ハンドメイド
日３月２２日（水）下校後～１７時

　　　２５日（土）１０時３０分～１１時３０分、１４時～１５時

対小学生　※要予約�先着順

興ぺったんアート「トトロ」
日３月８日（水）・２０日（月）１０時１０分～

対乳幼児と保護者　※要予約

【３月の休館日】　１日（水）、２１日（火・祝）

興おひさまランド　　　�　１０時３０分～１１時３０分

日３月１１日（土）�　容動いてあそぼう！

対今年度０歳～２歳の園児と保護者

日３月２５日（土）　容リトミック

対今年度３歳以上の園児と保護者

※人数制限あり�要予約

こどもひろば

（15）
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「３きり運動」

問町社会福祉協議会　撒（５７）３１００　都市整備課　撒（５７）４１６１　ひまわり館　撒０２８０（３３）６８７８

　キラ輪号は、町の中なら「どこからでも、どこへでも」乗り降りできる、公共の乗り合いタクシーです。
　車内は消毒・換気・空気清浄機により感染対策をしています。ご乗車の際はマスクの着用をお願いします。

キラ輪号をご利用ください

★ 運行エリア　町全域、光南病院（小山市）、友愛記念病院（古河市）※友愛記念病院は「行き」のみの運行になります。

★ 運行日　月曜日～金曜日（祝日除く） ★ 運行時間　平日８時～１６時３０分（計１７便）

★ 利用料　１回（片道）　７５歳以上　　　　 　２００円 大人（中学生以上）　３００円
　　　　　　　　 　　 　子ども（小学生以下）　２００円 ３歳未満　　　　　無　料

※ご利用にはあらかじめ登録が必要です。詳しくは下記へお問合せください。

◆運転免許返納者にデマンドタクシー無料券を交付しています（返納後１回のみ）。

※小学生の単独乗車が出来るようになりました。ご予約は保護者の方からお願いします。

◆１０月より「１６時３０分便」が始まりました！
※ゆとりある配車を行うため、１６時３０分便の当日予約は１時間前の１５時３０分までになります。

　（他の便は配車の３０分前以上前、８時の便は前日までの予約となります）

【予約】予約センター　撒０２８０（５４）５５１５

（16）

◆◆ 一般図書 ◆◆

図書館コーナー
問町立図書館　撒（57）2811Vol.２３

テーマ　「災害に備えて」
　今年度も台風、土砂崩れなどの災害が多くあ
りました。いずれ来るであろう災害に備えて、 
防災について考えてみませんか？

★★ 児童図書 ★★

～例えばこんな一冊～
【災害に強い家はこうつくる】
《七呂恵介 / 著　青春出版社》

３月の企画展示
　３月企画展示の内容の一部をご紹介します。
おすすめの本を、ぜひご覧ください！

テーマ　「出会いと別れ」
　春は出会いと別れの季節。
　そんな季節にぴったりの絵本を集めました。

～例えばこんな一冊～
【はくちょう】
《内田麟太郎 / 著　講談社》

133

問生活環境課　撒（57）4246

シリーズ　野木町のごみ処理

「広報のぎ」に掲載する有料広告を募集します
　モノクロ１段枠（横１７５㎜×縦４０㎜）１６,０００円／月　※この記事のサイズが「１段枠」です。
　モノクロ半段枠（横８５㎜×縦４０㎜）　８,０００円／月
　※審査の結果、掲載できない場合があります　
　※詳しいことはお問い合わせください

問　総務課（５７）４１３４

広　　告

食べられるのに捨てられる

「食品ロス」を減らしましょう

食べられるのに捨てられる

「食品ロス」を減らしましょう

＼もったいない !／＼もったいない !／

　まだ食べられるにもかかわらず、捨てられて

しまう食べ物は、全国で年間約６００万トン発生

しており、国民１人１日あたり「茶わん」１杯分

のごはんの量（約１３２ｇ）に相当します。年間で

は 1 人あたり食品ロス量は４８ｋｇ≒年間 1 人あ

たりの米の消費量（約５１ｋｇ）に相当します。

　食品ロスを減らす「３きり運動」に

　　　　　　　　　　　　　ご協力ください！

●料理はおいしく『食べきり』

●食材はムダなく『使いきり』

●生ごみはギュッと『水きり』

　（生ごみの水分を減らす）

 「必要な量だけ購入」して「食べきる」こと

　　　　　　　　　　　が削減のポイントです。
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関東どまんなかサミット情報

◇古河市（茨城県）第４７回 古河桃まつり

　「矢口」「源平」「菊桃」「寿星桃」「寒白」の５種類のハナモモ約１，５００本が

咲き誇ります。鮮やかなピンク色に染まった桃林をお楽しみください。

日３月１８日（土）～４月２日（日）　所古河公
く ぼ う

方公園（古河市鴻巣３９９-１）

問（一社）古河市観光協会　撒０２８０（２３）１２６６

◇栃木市（栃木県）蔵の街陶芸展示会「往
お う こ ら い こ ん

古来今」

日２月２５日(土)～３月５日(日)　所(株)お茶の小井沼 新蔵(栃木市湊町)　儡無料

容栃木市出身の陶芸家、毛塚友梨さんの作品を歴史ある蔵で展示します。

　詳しくは蔵の街を活かしたまちづくり研究会 Instagramにて随時更新予定。

問蔵の街を活かしたまちづくり研究会事務局（栃木市蔵の街課）　撒０２８２（２１）２５７３

◇小山市（栃木県）春風亭小朝　独演会

容タレントや俳優としても活躍中。春風亭小朝の独演会です。

日５月２７日（土）１３時３０分開演（開場１３時）　所小山市立文化センター（小山市中央町１-１-１）

儡全席指定３，５００円（発売中）

問小山市立文化センター　撒０２８５（２２）９５５２

◇加須市（埼玉県）第２４回全国高等学校女子硬式野球選抜大会

　過去最多の４５チームが出場し、女子高校野球の頂点を目指します。

　決勝戦は４月２日（日）に東京ドームで行われます。

所加須きずなスタジアム（加須市下三俣５９０）　日３月２３日（木）～４月２日（日）

　田ケ谷サン・スポーツランド（加須市上崎１８５０-１）ほか　問加須市スポーツ振興課　撒０４８０（６２）６１２３

広げよう　心と心で　笑顔の輪
野木中学校　黒

く ろ す

須　咲
も も か

花

（令和５年度人権啓発カレンダー掲載作品審査会での優秀作品から選出したものです）

人権標語

野木町煉瓦窯を未来に残すために、
寄附金・募金を受け付けています。

問野木ホフマン館　撒０２８０（３３）６６６７

【ご協力いただいた寄附金・募金（１月末現在）】
 寄附金　　　　　　　　１３,８８０,５０４円
 （内ふるさと納税　　　　８,０４９,０００円）
 募　金　　　　　　　　　１,３６８,７２０円
 今までの累計　　　　　１５,２４９,２２４円

　野木町煉瓦窯累計見学者数　　　９０,４９０人
　野木ホフマン館累計来館者数　 ２７４,７６２人

野木町煉瓦窯・ホフマン館の状況（１月末現在）

（17）

町内の犯罪発生件数 町内の救急出動町内の交通事故

1
月
累
計

件数 2

死者 0

傷者 2

5
年
累
計（
前
年
比
）

件数
（増減）

2
（-2）

死者
（増減）

0
（± 0）

傷者
（増減）

2
（-3）

※交通事故・犯罪発生件数は警察発表の暫定値です。
※「住宅対象窃盗」は空き巣・忍込み・居空きの合計です。
※不審者情報、事故発生場所ホームページはこちら→

1
月
累
計

特殊詐欺 0

住宅対象窃盗 2

自動車盗 0

車上ねらい 1

5
年
累
計（
前
年
比
）

特殊詐欺
（増減）

0
（± 0）

住宅対象窃盗
（増減）

2
（+2)

自動車盗
（増減）

0
（-2）

車上ねらい
（増減）

1
（+1）

1
月
累
計

出場
件数 128

搬送
人員 104

4
年
度
累
計（
前
年
度
比
）

出場
件数

（増減）

1,118
（+278）

搬送
人員

（増減）

1,010
（+228）

◇板倉町（群馬県）いたくらまち魅力発見バスツアー

　板倉町の名所をはじめとした知られざる魅力に触れていただけるバスツアーを実施します。関東一円に分布する 

雷電神社総本宮での例大祭や船頭の操る揚舟への体験乗船、昼食は板倉町の郷土料理を堪能していただきます。

また、情熱とユーモアにあふれる地元の観光サポーターがさらに楽しい旅へとエスコートいたします。

日５月３日（水・祝）９時～　対関東どまんなかサミット関連自治体に居住している方　定３０名程度

問板倉町企画財政課　撒０２７６（８２）６１２５
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相談コーナー
名　称 日　時 場所等 内容・対象 相談員 問い合わせ先

総合相談
月～土曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

ひまわり館
健康・福祉および
子育てなど

社会福祉士
保健師

ひまわり館
撒０２８０（３３）６８７８

心配ごと相談
３月１日（水）
１０時～１２時

ホープ館
日頃の悩みなど日
常生活について

民生児童委員
保護司
人権擁護委員

町社会福祉協議会
撒（５７）３１００

野木町地域包括
支 援 セ ン タ ー

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

（緊急時は上記以外でも）

【本センター】
ひまわり館

【サブセンター】
ホープ館内

高齢者についての
介護相談・総合的
な相談

保健師
社会福祉士
介護支援専門員

本センター
撒（５７）２４００
サブセンター
撒（２３）２２００

こころの相談
３月６日（月）（要予約）
①１０時～１０時５０分
②１１時～１１時５０分

町保健センター メンタルヘルス相談 心理士
健康福祉課
撒（５７）４１７１

よりそい 
ホットライン

２４時間いつでも
電話相談
撒０１２０（２７９）３３８

生活の困窮、心の悩み、
暴力被害、仕事、自殺
念慮などの幅広い悩み

相談員
一般社団法人社会的包
摂サポートセンター

いのちの電話
３６５日２４時間

（毎月１０日はフリーダイ
ヤル実施日）

【電話相談】
○３６５日２４時間
撒０２８（６４３）７８３０
○毎月１０日（フリーダ
イヤル実施日）
撒０１２０（７８３）５５６

自殺予防相談 相談員
栃木いのちの
電話事務局
撒０２８（６２２）７９７０

子育てサロン

３月２０日（月）
１０時～１２時

新橋児童館

子育てについて

児童館職員・子育てサロン
ボランティアえくぼ

新橋児童館
撒（５７）９１５５

３月１３日（月）
１０時～１２時

あかつか児童センター
センター職員・子育てサロン
ボランティアえくぼ

あかつか児童センター
撒（５４）１４４０

健康相談
毎週水曜日（祝日を除く）
午前中（要予約）

町保健センター
健診結果や健康に
ついて

保健師
栄養士

健康福祉課
撒（５７）４１７１

幼児ことばの
教室

月～金曜日（祝日を除く）
９時～１２時、１３時～１７時

幼児ことばの教室
（ひまわり館）
（窓口：こども教育課）

ことばの発育で気
になる事など

言語聴覚士
幼児ことばの教室
撒（５７）４２０９

教育相談
月～金曜日（祝日を除く）
９時～１２時、１３時～１７時

こども教育課
児童生徒・保護者の方の
悩み、教育に関する相談

相談員
こども教育課
撒（５７）４２０９

あすなろ教育
相談

月～金曜日（祝日を除く）
９時～１２時、１３時～１５時

あすなろ教室相談室
（町武道館裏）

不登校に関する相
談

相談員
あすなろ教育相談室
撒（５７）４１８９

野木町障がい
者虐待防止セ
ンター

（来所）月～金曜日
　　　（祝日を除く）
　　　８時３０分～１７時１５分

（電話）随時

○来所
　町保健センター
○電話相談
　（平日）（５７）４１９６
　（休日・夜間）
　０９０（３２４６）２２６０

障がい者の虐待に
ついての相談・通報

町職員
健康福祉課
撒（５７）４１９６

障がい者相談

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

ひまわり館
障がいのある方、発達
に障がいのあるお子さ
んとその家族など

相談支援専門員

ライフサポート
センターゆめ
撒（３３）６９５１

月～金曜日（祝日を除く）
１０時～１７時

NPO 法人みらい
（丸林 371-12）

NPO 法人みらい
撒（５７）２６７３

パソコンサロン

３月９日（木）
１３時３０分～１５時３０分
３月１８日（土）
９時３０分～１１時３０分

町公民館
パソコン初心者対
象の相談室

パソコンサロン会員
町公民館
撒（５７）４１８８

交通事故巡回相談
毎月第２・第４火曜日
１０時～１１時２０分
１３時～１４時２０分

小山市役所
市民相談室

（市役所地下）

交通事故での損害賠
償や示談交渉など

交通事故相談員
県民プラザ
撒０２８（６２３）２１８８

不動産無料相談

毎月２３日（土日祝に重な
る場合はその前日）
１３時３０分～１６時３０分

（要予約）

（公社）栃木県宅地建物
取引業協会県南支部

（栃木市大宮町 2617-15）

土地・建物など不動
産取引に関する相談

（公社）宅地建物取引業
協会の相談員

（公社）栃木県宅地建物
取引業協会県南支部
撒０２８２（２７）９０８８

（18）
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名　称 日　時 場所等 内容・対象 相談員 問い合わせ先

人権・行政
合同相談

３月８日（水）
９時～１２時

【受付は１１時３０分まで】
ひまわり館

・人権に関する相談
・行政の仕事に関す
る意見、要望、相談

人権擁護委員
行政相談委員

生活環境課
撒（５７）４１３２　

みんなの
人権１１０番

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

電話相談
撒０５７０（００３）１１０

人権問題について
の相談

（差別や虐待、パ
ワハラ、嫌がらせ、
いじめなど）

相談員
宇都宮地方法務局
撒０５７０（００３）１１０

女性の人権
ホットライン

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

電話相談
撒０５７０（０７０）８１０
　　　（全国共通）

夫・パートナーか
らの暴力やストー
カー行為、女性に
対する差別など、
女性をめぐる様々
な相談

相談員
宇都宮地方法務局
撒０５７０（００３）１１０

子どもの人権
１１０番

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

電話相談
撒０１２０（００７）１１０

（全国共通・通話料無料）

いじめや体罰、虐待
など、子どもの人権
問題に関する相談

相談員
宇都宮地方法務局
撒０５７０（００３）１１０

ＤＶ相談
月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

生活環境課

配偶者・パートナー
からの身体的、精
神的、性的などの
暴力に対する相談

町職員
生活環境課
撒（５７）４１５４

児童虐待相談

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１７時１５分

こども教育課
撒０２８０（５７）４１３８

児童虐待について
の相談・通告

町職員
相談員

こども教育課
撒（５７）４１３８

２４時間いつでも

（休日・夜間）
児童相談所全国共通
ダイヤル
撒１８９（いちはやく）

子ども家庭総
合支援拠点

月～金曜日（祝日を除く）
８時30分～17時15分

こども教育課
子育てについての
心配ごとや子ども
からの悩みごと相談

町職員
相談員

こども教育課
撒（５７）４１３８

行政書士専門
相談

３月２２日（水）
１０時～１２時（要予約） 
【随時受付（先着４名）】

ホープ館
相続や遺言、農地転
用、開発行為など

行政書士
町社会福祉協議会
撒（５７）３１００

法 律

（ 弁 護 士 ） 

相 談

３月１６日（木）要予約
１０時～１２時
【４月の開催日】

４月２０日（木）１０時～１２時
（３月１７日（金）～予約受付）

ホープ館

財産・扶養・土地・金銭
貸借・賠償・離婚など
の問題に関する相談
・原則年度内に２回まで

弁護士
町社会福祉協議会
撒（５７）３１００

法テラス

平日９時～２１時
土曜９時～１７時

サポートダイヤル
撒０５７０－０７８３７４

法的な困りごと 相談員
法テラス栃木
撒０５７０－０７８３１８平日９時～２１時

　　13 時～１６時
法テラス栃木
撒０５７０－０７８３１８

栃木県司法書
士会総合相談
センター

【小山会場】
毎月第３土曜日（要予約）
１０時～１５時

【小山会場】

小山商工会議所

１階談話室

不動産関係、会社
関連、裁判所手続
関連、成年後見関
連の相談、供託、
消費者金融会社等
の借金整理

司法書士
司法書士会
撒０２８（６１４）１１２２

行政書士電話
相談センター

月～金曜日（祝日を除く）
９時～１７時

電話相談
撒０２８（６３８）０９１９

成年後見・相続・遺
言・契約書・許認可

行政書士
行政書士会
撒０２８（６３８）０９１９

消費生活相談
月～金曜日（祝日を除く）
９時～１２時
１３時～１６時

町産業課内
消費生活センター

契約や取引に関す
る消費者トラブル

相談員
町消費生活センター
撒（２３）１３３３

借金で悩んで
いませんか

月～金曜日（祝日を除く）
８時３０分～１２時
１３時～１７時

電話または面談
撒０２８（６３３）６２９４

専門の相談員が丁寧
にお話を伺います

相談員
財務省関東財務局
宇都宮財務事務所
撒０２８（６３３）６２９４

※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止や延期になる場合がありますので、各問合せ先へご確認ください。

（19）
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抗原定性検査キットの配布について

問健康福祉課　撒（57）4257

新型コロナワクチン接種について　　　

野木町新型コロナワクチンコールセンター 撒（５７）４１８６
　【受付時間】

　　８時３０分～１７時１５分（月曜日～金曜日　ただし祝日を除く）

　町では国の方針に基づき、新型コロナワクチン接種を実施しています。

　新型コロナワクチン接種については非常に流動的です。国の方針により実施期間・実施方法

等に変更があった場合、町ホームページでお知らせします。

　最新情報や詳細は、上記ＱＲコードより町ホームページをご覧ください。

　ご不明点等がありましたら下記へお問合せください。

問健康福祉課　撒（57）4257

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、抗原定性検査キットを自己負担額 

１キット５００円で配布しています。

 対象者　次の要件をすべて満たした方

　　　1　町内に住所を有し、抗原定性検査を希望する方

　　　2　発熱、頭痛、咳、のどの痛みなど風邪症状のない方

※配布する検査キットは、新生児や乳幼児などの鼻腔の狭い方に対しての使用を控えることが望ましいとされています。

 自己負担額　　　　　　　　　　　  配布数

　１キット５００円　　　　　　　　　　　　　　　　１回につき１人１キット

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※再配布については、前回配布を受けた日より４か月以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　経過している場合、再度の申請が可能です。

 申請方法

　検査を希望する方は「野木町新型コロナウイルス感染症に係る抗原定性検査キット申請書」 

（ 町 ホ ー ム ペ ー ジよりダウンロードできます。）を記載のうえ、本人確認書類（運転免許証、マイ 

ナンバーカード等）の写しと自己負担額５００円を添えて、健康福祉課窓口に申請ください。

※配布期間は、現在のところ３月３１日（金）までとなります。
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ば
っ
て
走
り
ま

し
た
。
そ
の
結
果
一
位
は
と
れ
な

か
っ
た
け
れ
ど
、
試
走
の
と
き
よ

り
四
十
八
秒
速
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
順
位
も
一
つ
だ
け
上
が
り

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
が
ん
ば
っ
て

き
て
本
当
に
良
か
っ
た
な
と
思
い

ま
し
た
。

　五
年
生
に
な
っ
て
、
も
っ
と
練

習
し
て
一
位
を
と
れ
る
よ
う
に
が

ん
ば
り
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

が
ん
ば
っ
た
運
動
会

五
年
　
入い
り
さ
わ沢

　
希き

よ

ら

世
楽

　わ
た
し
が
今
年
が
ん
ば
っ
た
こ

と
は
、
運
動
会
で
す
。
会
場
応
援

係
の
仕
事
を
し
ま
し
た
。
初
め
て

で
難
し
い
こ
と
も
あ
っ
た
け
れ
ど
、

み
ん
な
の
前
で
応
援
を
し
た
り
、

旗
を
ふ
っ
た
り
、
運
動
会
が
楽
し

く
な
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。

来
年
は
友
小
が
で
き
て
百
五
十
周

年
だ
か
ら
、
も
っ
と
は
り
切
っ
て

も
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　わ
た
し
は
走
る
の
が
得
意
で
は

な
い
の
で
す
が
、
障
害
走
は
走
る

速
さ
だ
け
で
な
く
自
分
の
カ
ン
で

勝
負
で
き
た
の
で
、
楽
し
く
が
ん

ば
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

が
ん
ば
っ
た
最
後
の
運
動
会

　
　
　
　
　
六
年
　
青あ

お

き木
　
宥ゆ

う

り璃

　私
が
が
ん
ば
っ
た
こ
と
は
、
運

動
会
で
す
。
私
は
六
年
生
な
の
で
、

自
分
が
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
楽

し
ま
せ
る
側
と
し
て
係
の
仕
事
も

一
生
け
ん
め
い
や
り
ま
し
た
。
係

の
仕
事
は
、
初
め
て
の
放
送
で
と

て
も
緊
張
し
た
け
れ
ど
、
楽
し
く

や
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
人
前
に
出
て
話
す
こ
と
に
自

信
を
も
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
を
い
か
し
て
中
学
校
で

も
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

（21）



野木町役場_広報のぎ3月号　297×210/4C（CMYK）� 【ファイル名】nogi2303.pdf （P.26）

（22）

①「まず低く」…　姿勢を低く保ちます。

②「頭を守り」…　テーブルの下に隠れたり、座布団で覆うなど、身近にあるもので頭を守ります。

③「動かない」…　揺れが収まるまでそのまま動かずじっとしていましょう。

とちぎシェイクアウト訓練

野木町の 防災 Vol.48

問総務課　撒（57）4112

ＤＲＯＰ！ ＣＯＶＥＲ！ ＨＯＬＤ　ＯＮ！

① ② ③

　地震は、いつ、どこで起きるかわかりません。地震の揺れから身を守るには、その場所や状況に合

わせて慌てずに行動する必要があります。

　シェイクアウト訓練は、参加者が一箇所に集まって行う従来の訓練と異なり、参加者それぞれが好

きな場所・時間で取り組む訓練です。ぜひ訓練を実施し、地震が起きた場合の行動を再確認しましょう。

１．栃木県ホームページにアクセス

　　   http://www.pref.tochigi.lg.jp/c08/tochigishakeout.html

　　   （右記ＱＲコードを参照または「とちぎシェイクアウト」で検索）

２．音源をダウンロード（約２分半の音声です）

３．訓練時刻になったら、音源の音に合わせて身を守る行動を取る

「シェイクアウト訓練」ってなに？

「とちぎシェイクアウト訓練」の実施方法

地震から身を守るときのポイント

栃木県ホームページ

　栃木県では３月１１日をとちぎシェイクアウト訓練の統一実施日としています。

　予定が合わない場合は、都合の良い日時に実施してください。

　野木町役場では、３月１０日（金）１４時に、庁舎内においてシェイクアウト訓練を実施する

予定です。

みんな
で参加

しよう
！
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友沼小学校
町公民館・

体育センター
野木第二中学校 野木小学校 南赤塚小学校

佐川野小学校 新橋小学校 野木中学校
エニスホール

（野木町文化会館）

ホープ館

（老人福祉センター）

とちぎシェイクアウト訓練

　訓練を実施した後は、以下のような振り返りを実施してみましょう。

　　▶　身の回りに地震が起きたときに危険な箇所はないか？ 

　　▶　避難経路に物が置かれて通行しにくくなっていないか？ 

　　▶　頭を守るものが身の回りにあるか？ 

　　▶　そのほか、気付いたことを話し合ってみましょう。 

人が大勢いる施設にいるとき
　▶あわてずに施設の係員や従業員などの指示に従う。
　▶従業員などから指示がない場合は、その場で頭を保護し、揺れに備えて安全な姿勢をとる。
　▶つり下がっている照明などの下から退避する。
　▶あわてて出口や階段に殺到しない。

屋外にいるとき

　▶ブロック塀の倒壊や自動販売機の転倒などに注意し、これらのそばから離れる。
　▶ビルの壁、看板や割れた窓ガラスなどの落下に注意して、建物から離れる。

自動車を運転しているとき

　▶後続の運転手が緊急地震速報を聞いているとは限らないため、自動車運転中は、あわてて急
　　ハンドルや急ブレーキをかけず緩やかに速度を落とす。

　▶ハザードランプを点灯して周りの車に注意を促し、道路の左側に停止する。

エレベーターの中にいるとき

　▶すべての階のボタンを押し、一番近い階で止まったらすぐに降りる。
　▶停車などでドアが開かなくなったら、緊急連絡ボタンを押し、指示を待つ。

　指定避難所とは、避難した方が災害の危険がなくなるまで滞在でき、また災害に

より家に戻れなくなった方が一定期間滞在できる施設です。非常持ち出し袋を持参

し、避難するようにしてください。

　※上記指定避難所は、地震災害を想定したものです。

　　水害時の避難施設等は、「野木町洪水ハザードマップ」をご確認ください。

　　（右記ＱＲコードを参照）

 外出先での行動

 指定避難所一覧（地震災害）

 「シェイクアウト訓練」を実施した後は…

野木町
洪水ハザードマップ

防災行政無線テレホンサービス（自動音声応答装置）

0180（99）2121
　

上記の番号にお電話いただくと、防災行政無線の放送内容を音声メッセージで確認できます。
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No.112

ひろひろ
コラムコラム

No.132
野木町長

真瀬宏子

ひろひろ
コラムコラム

No.126
野木町長

真瀬宏子

ひろひろ
コラムコラム

No.129
野木町長

真瀬宏子

ひろひろ
コラムコラム

No.131
野木町長

真瀬宏子

野木町長
真瀬宏子小山地区定住自立圏

第 44 回 天平の花まつり

　小山地区定住自立圏とは、野木町・小山市・下野市・結城市が連携・協力して、誰もが住みたい・住み

続けたいと思える圏域を目指す構想です。

　このコーナーでは、イベント情報など、各連携都市の魅力を紹介します。

問下野市観光協会　撒０２８５（３９）６９００

天平の丘公園の淡墨桜

　下野市の天平の丘公園は、国指定史跡の下野国分寺跡・尼寺跡を有

し、桜の名所として知られています。園内には日本 3大桜の根尾谷淡

墨桜・三春滝桜・山高神代桜の子孫樹のほか、しだれ桜や八重桜など、

約３０品種の桜が次々と咲き乱れます。

　令和元年１１月に行われた令和の大
だじょうさい

嘗祭では、新穀を献上する悠
ゆ き

紀地

方に栃木県が選ばれ、歌会始選者の篠弘氏が県内の自然や習俗などに

着材し詠進した風
ふぞくうた

俗歌九首のなかに、下野市の天平の丘を表した歌が

詠まれました。

　『三月の　淡墨桜を皮切りに　咲き広ごれる　天平の丘』

　桜の開花にあわせて、公園内で「天平の花まつり」を開催します。古の飛鳥文化の面影を残す「東の

飛鳥」下野市に、ゆったりと花見散策に出かけてみてはいかがですか。

日３月１８日（土）〜４月３０日（日）　所天平の丘公園（下野市国分寺９９３－１）

下野市観光協会
ホームページ

和させることも難しいですが、やりがいはあると

思います。新しい変化に対応する自分と変わらな

い自分と、その両方の調和をとって新年度に向か

いたいと思います。変化していく自然と、変わら

ない自然の姿の織り成す彩は素晴らしく、私たち

に感動を与えてくれます。

　今年は町制６０周年の記念すべき年です。改め

て、先人からの変わらない野木町と新しく時代に

沿った野木町とが、バランスよく進んでいくよう

に心がけてまいりたいと思います。昔から不易流

行（変化しない本質的なものを忘れない中にも新

しい変化を取り入れること）については永遠の命

題です。しっかり見定めたいと思います。

　節目の時に

　３月は卒業、卒園、年度末、と何かと節目を迎

える時期です。変わり目に向かう最後の月で、冬

から春へと季節も変わる時でもあります。３月ま

での自分に卒業して、４月からの自分へ期待を膨

らませるいい機会ですね。新しい自分に切り変え

る「節目」の時です。変わっていく自分に期待し

たいです。春に一斉に自然が目覚め変化していく

ように、この節目の時が、よりよい自分に変わっ

ていくきっかけとなりますように。

　また一方、普遍的で変わるべきでないことも

いっぱいあります。変わらずにあって美しいもの、

守るべきものもたくさんあります。いつまでも変

化しない本質的なものも忘れないでいたいと思い

ます。

　昔から不易と流行、変わらないものと変わって

いくもの、そのどちらも大切で、バランスよく調
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　町内に事業所を構え野木町に永年貢献している事業所に、野木町工場協会会長より表彰状が授与され

ました。永年事業所として表彰された事業所は次の事業所です。

　　　株式会社ジアースコーポレーション（操業３０年）

　また、多年にわたり職務に精励し地域産業と協会の発展向上に貢献した

優良従業員に、野木町工場協会会長より表彰状が授与されました。

　表彰された方は、次の４名です。

　　　矢口 義之 氏（㈱ヒラサワ）

　　　眞瀬 隆之 氏（㈱ヒラサワ）

　　　眞瀬 規之 氏（㈱ヒラサワ）

　　　高橋 源生 氏（㈱ＵＡＣＪ製箔野木製造所）

トピックス ～町の話題～

問こども教育課　撒（57）4183

いちごをご寄贈いただきました ＪＡおやま様

　１月２７日（金）、ＪＡおやま様より「栃木のいちごを食べて

健やかに成長してほしい」という願いから、野木町の児童生

徒にいちご（とちあいか）のご寄贈をいただき、町からは感謝

状を贈呈しました。

　今年度の寄贈式は、各小中学校を代表して新橋小学校の児

童とともに実施し、感謝の気持ちを伝えさせていただきまし

た。いちごは学校給食でおいしくいただきました。大変あり

がとうございました。

問こども教育課　撒（57）4183

ご寄贈をいただきました
こくみん共済ｃｏｏｐ小山地区運営委員会様

　２月２日（木）、こくみん共済ｃｏｏｐ小山地区運営委員会様

から町小中学校へ横断旗５００本のご寄贈をいただき、町から

は感謝状を贈呈しました。

　こども達を交通事故から守れるよう、登下校や安全教育の

際に活用し、より安全・安心な環境づくりに努めていきます。

大変ありがとうございました。

問野木町立図書館　撒（57）2811

松澤孝三氏（元図書館協議会委員）が
「全国公共図書館協議会長表彰」を受賞されました

　松澤孝三氏は、令和４年３月３１日まで図書館協議会委員として１８年間、

そのうち９年間は会長として、町立図書館の運営を支えてくださいました。

　また、長期間、地域の読書活動推進のために貢献的な努力を続けてくださ

り、「読書のまちづくり」の礎を築かれました。

　松澤孝三氏の図書館事業の振興と発展に努めた功績が認められ、全国公共

図書館協議会長から表彰されました。おめでとうございます。

問産業振興課　撒（57）4175

令和４年度野木町工場協会永年事業所および優良従業員表彰
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トピックス ～町の話題～

人権擁護委員の退任・再任・新任について

問生活環境課　撒（57）4132

五月女 光子 氏

令和４年１２月３１日 退任

　令和４年１２月３１日をもって人権擁護委員を退任された五月女光子氏が法務大臣より感謝状を贈呈され

ました。五月女氏は平成２６年１月から３期９年という多年にわたり野木町の人権擁護委員として活動し、

人権に関する相談や啓発活動などを通じて人権の擁護に多大な貢献をなされました。

　稲田光子氏が、令和５年１月１日付けで法務大臣より人権擁護委員に再委嘱されました。稲田氏は、

令和２年１月から、野木町の人権擁護委員として活動し、２期４年目になります。

　海老沼敏亨氏が、五月女光子氏に代わり令和５年１月１日付けで法務大臣より新たに人権擁護委員に

委嘱されました。

稲田 光子 氏

令和５年１月１日 再任

海老沼 敏亨 氏

令和５年１月１日 新任

小山保護区保護司会の平澤益夫氏が表敬訪問に訪れました

　小山保護区保護司会の平澤益夫氏が１月１７日（火）に町長を

表敬訪問に訪れました。

　平澤氏は、平成１６年に法務大臣から委嘱を受け、保護司と

して多年にわたり更生保護の推進にご尽力いただいた功績に

より、法務大臣表彰を受章されました。

　この度の受章、誠におめでとうございます。

問健康福祉課　撒（57）4172

ビジネス計算実務検定試験 １級合格！

　この程、鈴木翔太さん（野木二中２年）は、高校生でも合格が難しいビジネス

検定１級に合格しました。

　ビジネス計算は、乗算、除算、見取算（３０問）の普通計算と証券投資、複利年金、

減価償却等の応用計算（２０問）を行う難問です。高校生は珠算での合格が難しい

ので電卓での受験となります。

　翔太さんは、塾での練習の外に検定前、朝、晩３０分ずつ練習し、努力を積み

重ね、栄冠を得ました。『練習は裏切らない』嬉しい結果です。

　これからも向上心に大いに燃えてください。

正岡珠算塾　塾長　正岡 勝

投稿

野木二中２年
鈴木 翔太さん
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～町の話題～トピックス
オアシス創立１０周年の集いを開催しました
　「（馬場公園花壇愛好会）オアシス創立１０周年の集い」を、昨年

１１月１９日（土）・２０日（日）の両日、丸林西会館で開催しました。

　「オアシス」が馬場公園花壇に花を植え始めて１０周年を迎え、

その活動の歩み、名高い庭園・花壇の見学の模様を、写真とと

もに展示したほか、自治会の皆さまの応募作品を来場者の投票

で入賞決定する「写真コンクール」を催しました。また、来場さ

れた方々には、会員の育てた鉢花や手作り品をお持ち帰りいた

だきました。今後も会員一同、馬場公園花壇を季節の花で飾っ

てまいります。(馬場公園花壇愛好会「オアシス」会長 森田 千恵子 氏）

問生活環境課　撒（57）4154

自治会交流事業を開催しました
　大塚１・２では、皆が集まる集会所を中心に、痛みが目立つ

箇所を自分達の手で補修しイラストを描くなどして明るい雰

囲気に一新する活動を実施しました。１１月２６日（土）のイラス

ト完成に向け準備も含め延べ４０名の参加でした。

　下地の色やイラストのアイデアを子供たちから募集して、

皆で協力して仕上げました。

　コロナ禍で、交流の場が減っている時だったので、とても

楽しかったとの声が聞けました。

　今後もより充実した内容で継続していく予定です。

大塚１・２自治会

投稿

野
木
町
観
光
大
使

　赤
羽
み
ち
え
先
生
連
載
第
�
号
106



野木町役場_広報のぎ3月号　297×210/4C（CMYK）� 【ファイル名】nogi2303.pdf （P.32）

令
和
５
年
３
月
１
日
発
行

　広
報
の
ぎ（
６
１
８
号
）
◆
発
行

　野
木
町

　◇
編
集

　野
木
町
広
報
委
員
会

　●
野
木
町
役
場
総
務
課
秘
書
広
報
係

　〒
３
２
９-

０
１
９
５

　野
木
町
大
字
丸
林
５
７
１

　撒
０
２
８
０（
57
）４
１
３
４

町の人口 令和５年２月１日現在　※直近の国勢調査結果を基に、住民基本台帳の増減数により算出しています

◇人口　男 １２，１８１人　女 １２，３３１人　計 ２４，５１２人　　◇世帯数 １０，０１７

問総務課　撒 (57)4134　死 soumu@town.nogi.lg.jp

広報のぎにお子さんの写真を載せてみませんか
対象：町内在住で未就学児のお子さん
　　　窓口または町ホームページの応募　
　　　フォームよりご応募ください。

問 野木歴史文化伝承会　撒０２８０（５７）０６９０担当：松本

野木の古い写真を探しています！

　友沼地区の国道４号線沿いにある杉山理容所は創業 

明治３０年代で、野木村では初めての理髪店でした。

　この写真は昭和３０年頃のもので調度品の数々に時代を 

感じさせてくれます。創業からおよそ百年、杉山理容所は

次世代に引き継がれ現在も営業を続けています。

写真提供 ： 大字 友沼　柿沼ウメ様

昭和４０～６０年の写真も大歓迎

渡良瀬遊水地ヨシ焼き
３月４日（土）８時３０分〜 第１予備日 ３月 ５日（日）

第２予備日 ３月１１日（土）
第３予備日 ３月１２日（日）

　ヨシに寄生する害虫の駆除、野火による周辺家屋への類焼防止、貴重な湿地環境の保全などを
目的として、遊水地の大部分を占めているヨシ原のヨシ焼きを行います。
　当日および実施後当分の間は、風向きや上昇気流により、灰や煙が広範囲に飛散し、洗濯物へ
の付着、庭や屋根への降灰など大変ご迷惑をおかけすることがありますが、ヨシ焼きの必要性を
ご理解いただきご協力をお願いします。
　なお、前日の１７時からヨシ焼き終了後に安全が確認されるまで、ゴルフ場を除く遊水地全域が
関係者以外立ち入り禁止となります。

問政策課　撒（57）4101

実施範囲：渡良瀬遊水地全域　　主催：渡良瀬遊水地ヨシ焼き連絡会

　食べることが大好きな泰ちゃん☆

　お兄ちゃんとあそぶとき、いつもケタケタ

　笑ってるね！

　元気にすくすく、大きく育ってね！

　小
こじま

島　泰
たいき

輝くん（２歳０ヶ月）


