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ゆ～らんど（野木町健康センター）お知らせ

★新館にてフィットネススタジオを開催いたします。
　トレーニングシューズをご持参下さい（毎週木・金・土曜日）
★馬場純子先生による‘やさしいヨガ教室’を開催しております。
　（毎週月曜日、１０時３０分～１１時３０分）
★無料カラオケを開催しております。
　（毎週月～金曜日、午前１０時３０分～１４時まで）
★７月のお風呂　温泉（男女露天風呂）１４日（土）・１５日（日）・２８日（土）・２９日（日） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《西那須野温泉大鷹の湯》
※開館時間１０時～２０時　酒類の持ち込み禁止
※ゆ～らんどに入館する際に入場料が必要になります。
※都合により変更、臨時休館になる場合がございます。詳しくはお問い合わせください。

住所　野木町南赤塚１５１４-１
電話　０２８０（５７）０７５５
指定管理者　宮ビルサービス㈱
休館日　火曜日

シ
リ
ー
ズ 

野
木
町
の
ご
み
処
理

ご
み
の
減
量
化
に
向
け
て

次
の
点
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

①
生
ご
み
は
き
ち
ん
と
分
別
し
て 

　
　
　
　
　
　
　
　

出
し
ま
し
ょ
う
！

　
食
材
を
無
駄
な
く
活
用
し
（
使
い
切

り
）、残
さ
ず
食
べ
（
食
べ
切
り
）、残
っ

て
し
ま
っ
た
食
物
は
水
分
を
絞
り
、（
水

キ
リ
）
き
ち
ん
と
生
ご
み
を
分
別
し
て
、

可
燃
ご
み
に
混
ぜ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

②
プ
ラ
容
器
は
、
水
で
軽
く
洗
っ
て
、 

　

資
源
ご
み
と
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
！

　
集
積
所
に
可
燃
ご
み
と
し
て
出
さ
れ

た
「
プ
ラ
容
器
」
の
う
ち
約
１
割
は
、

水
で
軽
く
洗
え
ば
、
資
源
ご
み
と
し

て
「
プ
ラ
容
器
」
の
日
に
出
せ
る
も
の

で
す
。
焼
却
量
を
減
ら
せ
る
と
と
も
に
、

資
源
化
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ

プ
は
プ
ラ
容
器
で
す
。

③
古
布
は
資
源
ご
み
で 

　
　
　
　
　
　
　
　

出
し
ま
し
ょ
う
！

　
古
布
は
、
資
源
ご
み
と
し
て
出
す
こ

と
で
、
可
燃
ご
み
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
破
れ
た
衣
類
や
下
着
は
可
燃
ご
み
で

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
時
は
透
明
ま
た
は
白
色
半
透
明

の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

④
紙
類
は
資
源
ご
み
と
し
て 

　
　
　
　
　
　
　
　

出
し
ま
し
ょ
う
！

　
チ
ラ
シ
や
食
料
品
の
空
き
箱
な
ど
の

紙
類
を
「
可
燃
ご
み
」
と
し
て
出
し
て

い
ま
せ
ん
か
？
「
可
燃
ご
み
」
の
約
２

割
が
（
リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な
）
資
源
物

で
す
。
紙
類
に
つ
い
て
は
、
資
源
ご
み

の
日
に
雑
誌
等
の
間
に
挟
む
な
ど
し
て
、

飛
び
散
ら
な
い
よ
う
に
出
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
、「
可
燃
ご
み
」
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
小
さ
い
も
の
は
、
古
封
筒
な
ど
に
入

れ
て
飛
び
散
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

【
対
象
と
な
る
も
の
】

　
カ
レ
ン
ダ
ー
、
ポ
ス
タ
ー
、
は
が
き
、

封
筒
、
メ
モ
用
紙
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、

折
り
紙
、
画
用
紙
、
お
菓
子
・
食
品
な

ど
の
紙
箱
、
包
装
紙
、
レ
シ
ー
ト
（
個

人
情
報
は
塗
り
つ
ぶ
す
な
ど
対
応
し
て

く
だ
さ
い
）、
紙
袋
等

問
生
活
環
境
課
　
撒（
57
）４
２
４
７
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