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名　称 日　時 場所等 内容・対象 相談員 問い合わせ先

人権・行政
合同相談

２月１４日（水）
９時〜１２時
【受付は 11:30 まで】

ホープ館
( 町老人福祉センター）

・人権に関する相談
・行政の仕事に関す
る意見、要望、相談

人権擁護委員
行政相談委員

生活環境課
撒（５７）４１３２　

野木町障がい
者虐待防止セ
ンター

（来所）月〜金曜日
　　　（祝日を除く）
　　　８時３０分〜１７時１５分

（電話）随時

○来所
　町保健センター
○電話相談
　（平日）（５７）４１９６
　（休日・夜間）
　０９０（３２４６）２２６０

障がい者の虐待に
ついての相談・通報 町職員 健康福祉課

撒（５７）４１９６

みんなの
人権１１０番

平日
８時３０分〜１７時１５分

電話相談
撒０５７０（００３）１１０

人権問題について
の相談
差別や虐待、パワ
ハラ、嫌がらせ、
いじめなど

相談員 宇都宮地方法務局
撒０５７０(００３）１１０

女性の人権
ホットライン

平日
８時３０分〜１７時１５分

電話相談
撒０５７０（０７０）８１０
　　　（全国共通）

夫・パートナーか
らの暴力やストー
カー行為、女性に
対する差別など、
女性をめぐる様々
な相談

相談員 宇都宮地方法務局
撒０５７０(００３）１１０

ＤＶ相談 月〜金曜日（祝日を除く）
８時３０分〜１７時１５分 町生活環境課

配偶者・パートナー
からの身体的、精
神的、性的などの
暴力に対する相談

町職員 生活環境課
撒（５７）４１３２

子どもの人権
１１０番

平日
８時３０分〜１７時１５分

電話相談
撒０１２０（００７）１１０
　　　（全国共通）

「いじめ」、虐待な
ど、子どもの人権
問題に関する相談

相談員 宇都宮地方法務局
撒０５７０(００３)１１０

児童虐待相談

月〜金曜日（祝日を除く）
８時３０分〜１７時１５分

町別館
こども教育課
撒０２８０（５７）４１３８ 児童虐待について

の相談・通告
町職員
相談員

こども教育課
撒（５７）４１３８

２４時間いつでも
（休日・夜間）
児童相談所全国共通
ダイヤル
撒１８９（いちはやく）

行政書士専門
相談

２月２８日（水）
１０時〜１２時

ホープ館
( 町老人福祉センター）

相続や遺言、農地転
用、開発行為など
・予約制
・�随時受付先着４名

行政書士 行政書士会小山支部
撒０２８５（４５）０２９７

行政書士電話
相談センター

月〜金曜日（祝日を除く）
９時〜１７時

電話相談
撒０２８（６３８）０９１９

成年後見・相続・
遺言・契約書・許
認可

行政書士 行政書士会
撒０２８(６３５)１４１１

法テラス栃木
月〜金曜日
９時〜１２時
１３時〜１５時

法テラス栃木
（サポートダイヤル）
撒０５７０－０７８３７４

法的な困りごと 相談員 法テラス栃木
撒０５０３３８３－５３９５

栃木県司法書
士会総合相談
センター

【小山会場】
毎月第３土曜日（要予約）
１０時〜１５時

【電話相談】
毎週土曜日
１０時〜１５時

【小山会場】
小山商工会議所
１階談話室

【電話相談】
撒０２８（６５１）５００８

不動産関係、会社
関連、裁判所手続
関連、成年後見関
連の相談、供託、
消費者金融会社等
の借金整理

司法書士 司法書士会
撒０２８（６１４）１１２２

消費生活相談
平日
９時〜１２時
１３時〜１６時

町産業課内
消費生活センター

契約や取引に関す
る消費者トラブル 相談員 町消費生活センター

撒（２３）１３３３

借金で悩んで
いませんか

平日
８時３０分〜１７時

電話または面談
撒０２８（６３３）６２９４

専門の相談員が丁寧
にお話を伺います 相談員

財務省関東財務局
宇都宮財務事務所
撒０２８（６３３）６２９４
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相談コーナー
名　称 日　時 場所等 内容・対象 相談員 問い合わせ先

心配ごと相談 ２月７日・２１日（水）
１０時〜１２時

ホープ館
( 町老人福祉センター）

日頃の悩みなど日
常生活について

民生児童委員
保護司
人権擁護委員

町社会福祉協議会
撒（５７）３１００

野木町地域包括
支 援 セ ン タ ー

月〜金曜日
８時３０分〜１７時１５分

（緊急時は上記以外でも）
ホープ館
( 町老人福祉センター）

高齢者についての
介護相談・総合的
な相談

保健師
社会福祉士
介護支援専門員

野木町地域包括
支援センター
撒（５７）２４００

こころの相談 ２月５日（月）（要予約）
１０時〜１２時 町保健センター メンタルヘルス相談 心理士 健康福祉課

撒（５７）４１７１

よりそい 
ホットライン ２４時間いつでも 電話相談

撒０１２０（２７９）３３８

生活の困窮、心の
悩み、暴力被害、
仕事、自殺念慮な
どの幅広い悩み

相談員
一般社団法人社会的包
摂サポートセンター
死admin@279338.jp

働く人の
メンタルヘル
ス相談

２月９日（金）
１３時３０分〜１６時３０分

小山労政事務所
県庁小山庁舎３階

職場でストレスや
メンタルヘルス不
調 を 抱 え て い る
方、そのご家族や
上司・同僚の方か
らの相談

産業カウンセラー 小山労政事務所
撒０２８５（２２）４０３２

こころの耳 月〜金曜日（祝日を除く）
８時３０分〜１７時１５分

インターネットでの
相談
http://kokoro.mhlw.go.jp/

働く人のメンタル
ヘルス・ポータル
サイト
心の健康確保と自
殺や過労死の予防

相談員　
（社）日本産業カウ
ンセラー協会
撒０３(５４０８)８６５１

フリーダイヤル 
「自殺予防い
のちの電話」

毎日１０日 電話相談
撒０１２０（７８３）５５６ 自殺予防相談 相談員

栃木いのちの
電話事務局
撒０２８（６２２）７９７０

子育てサロン

２月５日・１９日（月）
１０時〜１２時 新橋児童館 子育てについて 児童館職員、子育てサロ

ンボランティアえくぼ
新橋児童館
撒（５７）９１５５

２月２６日（月）
１０時〜１２時 あかつか児童センター 子育てについて センター職員、子育てサ

ロンボランティアえくぼ
あかつか児童センター
撒（５４）１４４０

健康相談 毎週水曜日（要予約）
午前中 町保健センター 健診結果や健康に

ついて
保健師
栄養士

健康福祉課
撒（５７）４１７１

幼児ことばの
教室

月〜金曜日（祝日を除く）
９時〜１２時
１３時〜１７時

幼児ことばの教室
（町武道館裏）
（窓口：こども教育課）

ことばの発育で気
になる事など 言語聴覚士 幼児ことばの教室

撒（５７）４２０９

教育相談
月〜金曜日（祝日を除く）
９時〜１２時
１３時〜１７時

町こども教育課
児童生徒・保護者
の方の悩み、教育
に関する相談

相談員 こども教育課
撒（５７）４２０９

あすなろ教育
相談

月〜金曜日（祝日を除く）
９時〜１２時
１３時〜１５時

あすなろ教室相談室
（町武道館裏）

不登校に関する相
談 相談員 あすなろ教育相談室

撒（５７）４１８９

ライフサポート
センターゆめ

月〜土曜日
８時３０分〜１７時３０分 若林４４３－１

障がいのある方、
発達に障がいのあ
るお子さんとその
家族など

相談支援専門員
ライフサポート
センターゆめ
撒（５４）１３９９

みらい 月〜金曜日
１０時〜１７時 丸林３７１－１２

障がいのある方、
発達に障がいのあ
るお子さんとその
家族など

相談支援専門員 みらい
撒（５７）２６７３

パソコンサロン ２月８日（木）
１３時３０分〜１５時３０分 町公民館 パソコン初心者対

象の相談室 パソコンサロン会員 町公民館
撒（５７）４１７７


