
（12）記号の見方　　…日時　　…場所　　…内容　　…対象者　　…定員　　…費用　　…申込日 容 儡所 定対 申

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
員
募
集

問
総
務
課
　
　
　
撒（
５７
）４
１
１
２

　
野
木
町
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
で
は
、

防
火
・
防
災
に
関
心
の
あ
る
女
性
の

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
家

庭
の
防
火
、
地
域
の
防
災
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
と
は

　�

家
庭
で
の
火
災
予
防
の
知
識
の
習

得
や
、
防
火
意
識
の
啓
発
な
ど
を

目
的
と
し
て
、
家
庭
の
主
婦
な
ど

が
中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
る

民
間
防
火
組
織
で
す
。

申�

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
関

心
の
あ
る
方
は
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

春
の
交
通
安
全�

町
民
総
ぐ
る
み
運
動

問
総
務
課
　
　
　
撒（
５７
）４
１
１
２

～
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
！

　
　
　
　
　
あ
な
た
が
主
役
で
す
～

日
４
月
６
日（
木
）～
15
日（
土
）

運
動
の
基
本

　
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
～
事
故
に
あ
わ
な
い
　
お
こ
さ
な
い
～

運
動
の
重
点

①�

歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通

事
故
防
止
（
自
転
車
に
つ
い
て
は
、

特
に
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周

知
徹
底
）

②�

後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④�

子
ど
も
や
高
齢
者
に
優
し
い
３
Ｓ

（
Ｓ
ｅ
ｅ
、Ｓ
ｌ
ｏ
ｗ
、Ｓ
ｔ
ｏ
ｐ
）

運
動
の
推
進

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧

問
税
務
課
　
　
　
撒（
57
）４
１
２
３

　
固
定
資
産
税（
土
地
・
家
屋
）の
納

税
者
の
方
は
、
地
方
税
法
の
定
め
に

よ
り
、
左
記
の
期
間
中
、
平
成
29
年

度
の
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
ま
た
は

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

縦
覧
期
間

　
４
月
３
日（
月
）～
５
月
31
日（
水
）

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　（
土
日
祝
日
除
く
）

縦
覧
場
所
　
税
務
課
窓
口

※�

納
税
通
知
書
や
課
税
明
細
書
ま
た

は
運
転
免
許
証
や
保
険
証
な
ど
、

納
税
者
ご
本
人
で
あ
る
こ
と
が
確

認
で
き
る
も
の
を
持
っ
て
き
て
く

だ
さ
い
。

※�

納
税
者
と
同
居
の
親
族
で
納
税
者

か
ら
の
委
任
が
認
め
ら
れ
る
方
、

納
税
者
の
代
理
人
と
し
て
委
任
状

な
ど
を
示
し
た
方
や
納
税
管
理
人

の
方
も
縦
覧
で
き
ま
す
。

◎プレママ・プレパパクラスプログラム

開催期日 内　容 備　考

第

１

回

4月10日（月）
7月10日（月）

10月16日（月）
平成30年
1月15日（月）

★妊娠中と産後の食生活
　～こころにもカラダにも
　おいしい食事～
★妊娠中と産後の過ごし方
　～健康な毎日を送ろう～

受付 9:15 ~ 9:30
時間 9:30 ~11:30
講師：町管理栄養士
　　　助産師

第

２

回

4月26日（水）
7月26日（水）

10月25日（水）
平成30年
1月24日（水）

★お産の経過と呼吸法・補
　助動作
～安心してお産に臨もう～
★赤ちゃんの健康管理とお
　世話のしかた

受付 9:15 ~ 9:30
時間 9:30 ~11:30
講師：助産師
　　　町保健師

※申込不要。どの回からでも参加可能です。

プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
ク
ラ
ス

問
健
康
福
祉
課
　
撒（
５７
）４
１
７
１

　
安
心
し
た
妊
娠
生
活
、
出
産
、
育

児
支
援
の
た
め
、
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ

パ
パ
ク
ラ
ス
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

妊
婦
さ
ん
同
士
の
友
だ
ち
づ
く
り
に

も
よ
い
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
家
族
も
誘
っ
て
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

対�

妊
婦
と
そ
の
家
族

日
・
容
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

所
町
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳

人
権
標
語

　
　
こ
え
を
か
け
あ
い
　
み
ん
な
　
な
か
よ
し

佐
川
野
小
学
校
　
鈴す

ず

き木
　
健け

ん

た太

（
平
成
２９
年
度
人
権
啓
発
カ
レ
ン
ダ
ー
掲
載
作
品
審
査
会
で
の
優
秀
作
品
か
ら
選
出
し
た
も
の
で
す
）

お知らせ


