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日
頃
よ
り
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

ご
み
減
量
へ
の
取
り
組
み
に
ご
協
力

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
４
月
よ
り
プ
ラ
容
器
の
分
別

が
始
ま
り
、
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

こ
こ
で
も
う
一
度
、
プ
ラ
容
器
の
分

別
に
関
す
る
疑
問
等
に
つ
い
て
お
答

え
し
ま
す
。

Ｑ
ど
の
よ
う
な
も
の
が
プ
ラ
容
器
の

対
象
と
な
り
ま
す
か
？

Ａ
プ
ラ
容
器
と
は
、
食
料
品
や
日
用

品
を
入
れ
た
り
包
ん
で
い
た
も
の
で
、

中
身
を
食
べ
た
り
使
用
し
た
後
で
不

要
と
な
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
容
器

や
包
装
の
こ
と
で
す
。【
プ
ラ
マ
ー

ク
】
が
付
い
て
い
る
の
で
簡
単
に
見

分
け
ら
れ
ま
す
。

Ｑ
な
ぜ
汚
れ
を
取
り
除
く
必
要
が
あ

る
の
で
す
か
？

Ａ
分
別
収
集
さ
れ
た
「
プ
ラ
容
器
」

は
、
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
が
引
き
取
り
、

再
利
用
製
品
や
発
電
施
設
の
燃
料
製

品
等
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。
汚

れ
が
ひ
ど
い
場
合
や
異
物
が
混
入
し

て
い
る
と
、
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル

法
で
決
め
ら
れ
た
基
準
に
合
わ
な
い

た
め
、
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
へ
の
引
き

渡
し
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
汚
れ

が
付
着
し
て
い
な
い
も
の
や
汚
れ
を

取
り
除
い
た
も
の
を
「
プ
ラ
容
器
」

と
し
て
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。
汚
れ

が
取
り
除
け
な
い
「
プ
ラ
容
器
」
は

可
燃
ご
み
に
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
汚
れ
は
ど
の
程
度
落
と
せ
ば
良
い

の
で
す
か
？

Ａ
目
で
見
て
汚
れ
が
取
れ
て
い
れ
ば

良
い
程
度
に
、
軽
く
水
で
す
す
い
で

く
だ
さ
い
。
洗
剤
を
使
っ
て
良
く
洗

う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
プ
ラ
マ
ー
ク
の
横
に
「
Ｐ
Ｐ
」「
Ｐ

Ｅ
」「
Ｐ
Ｓ
」
な
ど
の
表
示
が
あ
り

ま
す
が
、
こ
れ
は
何
で
す
か
？
プ
ラ

容
器
と
し
て
出
し
て
も
い
い
で
す

か
？

Ａ
こ
れ
ら
表
示
は
、
そ
の
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
さ
ら
に
詳
し

い
素
材
の
表
示
で
、
製
造
工
場
や
リ

サ
イ
ク
ル
工
場
で
確
認
す
る
た
め
の

ゆ～らんど（野木町健康センター）お知らせ
★日本矯体療術師協会指導者“日向野トシ先生”による手技療法治療を

　実施します。（毎週金曜日）

★馬場純子先生による‘やさしいヨガ教室’を開催しております。（毎週月曜日、

１０時３０分～１１時３０分）

★リラクゼーション“優心 ゆう”によるお手軽エステを開催しております。

（毎週水曜日、１３時～）

★１１月のお風呂　温泉…（男女露天風呂）１２日（土）・１３日（日）・２６日（土）・

２７日(日 ) 《西那須野温泉大鷹の湯》

※開館時間１０時～２０時　※酒類の持ち込み禁止

※ゆ～らんどに入館する際に入場料が必要になります。

※都合により変更、臨時休館になる場合がございます。詳しくはお問い合わせ

ください。

住所　野木町南赤塚１５１４
電話　０２８０（５７）０７５５
指定管理者　宮ビルサービス㈱
休館日　火曜日

も
の
で
す
。
プ
ラ
マ
ー
ク
が
付
い
て

い
る
も
の
は
、「
プ
ラ
容
器
」
で
出

し
て
く
だ
さ
い
。

汚
れ
の
付
着
し
た
プ
ラ
容
器
に
つ
い
て

　

プ
ラ
容
器
と
し
て
出
さ
れ
た
中
に
、

汚
れ
が
付
着
し
て
い
る
た
め
に
、
収

集
さ
れ
な
い
も
の
が
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
汚
れ
が
付
着
し
た
プ
ラ
容
器
は
、

リ
サ
イ
ク
ル
の
支
障
に
な
る
た
め
収

集
い
た
し
ま
せ
ん
。
汚
れ
が
取
り
除

け
な
い
プ
ラ
容
器
は
可
燃
ご
み
と
し

て
お
出
し
く
だ
さ
い
。

プラマーク


