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名称 日時 場所 内容・対象 相談員 問い合わせ先

幼 児 こ と
ば の 教 室

月～金曜日（祝日を除く）
　９時30分～12時
　13時～17時

幼児ことばの教室
（町武道館裏）
（窓口：こども教育課）

ことばの発育で気
になる事など 言語聴覚士 幼児ことばの教室

撒（57）4189

教 育 相 談
月～金曜日（祝日を除く）
　９時～12時
　13時～17時

町こども教育課
児童生徒・保護者
の方の悩み、教育
に関する相談

相談員 こども教育課
撒（57）4167

あ す な ろ
教 育 相 談

月～金曜日（祝日を除く）
　９時～12時
　13時～15時

あすなろ教室相談室
（町武道館裏）

不登校に関する相
談 相談員 あすなろ教育相談室

撒（57）4189

法テラス栃木
月～金曜日
　９時～12時
　13時～15時

法テラス栃木
（サポートダイヤル）
撒0570-078374

法的な困りごと 相談員 法テラス栃木
撒0503383-5395

栃 木 県 司 法
書 士 会 総 合
相談センター

【小山会場】
　毎月第３土曜日（要予約）
　10時～15時
【電話相談】
　毎週土曜日
　10時～15時

【小山会場】
小山商工会議所
１階談話室
【電話相談】
撒028（651）5008

不動産関係、会社関連、裁
判所手続関連、成年後見
関連の相談、供託、消費
者金融会社等の借金整理

司法書士 司法書士会
撒028（614）1122

働 く 人 の
メ ン タ ル ヘ
ル ス 相 談

毎月第４金曜日
　13時30分～16時30分

小山労政事務所
県庁小山庁舎３階

職場でストレスやメンタ
ルヘルス不調を抱えてい
る方、そのご家族や上司・
同僚の方からの相談

産業カウンセラー小山労政事務所
撒0285（22）4032

行政書士電話
相談センター

月～金曜日（祝日を除く）
　９時～17時

電話相談
撒028（638）0919

成年後見・相続・遺言・契
約書・許認可 行政書士 行政書士会

撒028(635)1411

み ん な の 人
権 1 1 0 番

平日
　８時30分～17時15分

電話相談
撒0570（003）110
　　　（全国共通）

近隣間のトラブル、高齢
者に対する虐待、障がい
者に対する差別や偏見な
どの相談

相談員 宇都宮地方法務局
撒0570(003)110

女 性 の 人 権
ホットライン

平日８時30分～
　　17時15分

電話相談
撒0570（070）810
　　　（全国共通）

夫・パートナーからの暴
力やストーカー行為、女
性に対する差別など、女
性をめぐる様々な相談

相談員 宇都宮地方法務局
撒0570(003)110

Ｄ Ｖ 相 談月～金曜日（祝日を除く）
　８時30分～17時15分

町生活環境課
配偶者・パートナーから
の身体的、精神的、性的
などの暴力に対する相談

町職員 町民生活部生活環境課
撒（57）4132

子 ど も の 人
権 1 1 0 番

平日
　８時30分～17時15分

電話相談
撒0570（003）110
　　　（全国共通）

「いじめ」、虐待な
ど、子どもの人権
問題に関する相談

相談員 宇都宮地方法務局
撒0570(003)110

児童虐待相談 月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　８時30分～17時15分

こども教育課
撒0280（57）4138
（休日・夜間）
児童相談所全国共通
ダイヤル
撒189（いちはやく）

児童虐待について
の相談・通告

町職員
相談員

こども教育課
撒（57）4138

フ リ ー ダ イ
ヤ ル「 自 殺
予 防 い の
ち の 電 話 」

毎月10日　８時
　　～11日　８時

電話相談
撒0120（738）556 自殺予防相談 相談員

栃木いのちの
電話事務局
撒028（622）7970

こ こ ろ の 耳月～金曜日（祝日を除く）
　８時30分～17時15分

インターネットでの
相談
http://kokoro.mhlw.go.jp/

働く人のメンタルヘル
ス・ポータルサイト
心の健康確保と自殺や過
労死の予防

相談員　
（社）日本産業カウ
ンセラー協会
撒03(5408)8651
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相談コーナー
名称 日時 場所 内容・対象 相談員 問い合わせ先

心配ごと相談１月６日・20日（水）
10時～12時

町老人福祉センター
（ホープ館）

日頃の悩みなど日
常生活について

民生児童委員
保護司
人権擁護委員

町社会福祉協議会
撒（57）3100

人権・行政合同
相 談

１月13日（水）
９時～12時

町老人福祉センター
（ホープ館）

人権侵害の悩みや
役所などが行って
いる仕事に対する
疑問や相談

人権擁護委員
行政相談委員

町民生活部生活環境課
撒（57）4132

子育てサロン

１月18日（月）
10時～12時

新橋児童館 子育てについて 子育てボランティア
「えくぼ」

新橋児童館
撒（５７）９１５５

１月１８日・２５日（月）
１０時～１２時

あかつか児童センター 子育てについて
センター職員、
子育てボランティア
「えくぼ」

あかつか児童センター
撒（54）1440

行 政 書 士
専 門 相 談

１月27日（水）
10時～12時

町老人福祉センター
（ホープ館）

相続や遺言、農地転
用、開発行為など
・予約制
・随時受付先着４名

行政書士 行政書士会小山支部
撒0285（45）0297

法 律
（ 弁 護 士 ）
相 談

１月21日（木）（要予約）
10時～12時

町老人福祉センター
（ホープ館）

財産・扶養・土地・
金銭貸借・賠償・離
婚などの問題に関す
る相談

弁護士 町社会福祉協議会
撒（57）3100

野木町地域包
括支援センター

月～金曜日
　８時30分～17時15分
（緊急時は上記以外でも）

友沼5840－7
町老人福祉センター
（ホープ館）

高齢者についての
介護相談・総合的
な相談

保健師
社会福祉士
介護支援専門員

野木町地域包括
支援センター
撒（57）2400

ライフサポート
センターゆめ

月～土曜日
　８時30分～17時30分

丸林630－4
グランツブリーゼ

障がいのある方、発達
に障がいのあるお子さ
んとその家族など

相談支援専門員
ライフサポート
センターゆめ
撒（33）3624

障がい者相談支
援事業所 みらい

月～金曜日
　10時～17時

丸林371－12
障がいのある方、発達
に障がいのあるお子さ
んとその家族など

相談支援専門員
障がい者相談支援
事業所 みらい
撒（57）2673

健 康・ 育 児
相 談

第１・３水曜日
（祝日を除く）
（受付）９時30分～11時

町保健センター 健康・子育てについ
て

保健師
管理栄養士

町民生活部健康福祉課
撒（57）4171

ボランティア
相 談

火～日曜日
　９時～18時

町ボランティア
支援センター
（きらり館）

ボランティアにつ
いて コーディネーター

町ボランティア支援
センター（きらり館）
撒（23）1231

野 木 町 障 が
い 者 虐 待 防
止 セ ン タ ー

（来所）月～金曜日
　　　（祝日を除く）
　　　８時30分～17時15分
（電話）随時

○来所
　町保健センター
○電話相談
　（平日）（57）4196
　（休日・夜間）
　090（3246）2260

障がい者の虐待に
ついての相談・通報町職員

町民生活部健康福祉課
撒（57）4196

消費生活相談
平日
　９時～12時
　13時～16時

町産業課内
消費生活センター

契約や取引に関す
る消費者トラブル 相談員 町消費生活センター

撒（23）1333

こころの相談１月23日（土）（要予約）
10時～12時

町保健センター メンタルヘルス相談 カウンセラー 町民生活部健康福祉課
撒（57）4171

よ り そ い
ホットライン

24時間いつでも
電話相談
撒0120（279）338

生活の困窮、心の悩み、
暴力被害、仕事、自殺念
慮などの幅広い悩み

相談員
一般社団法人社会的包
摂サポートセンター
死admin@279338.jp


