
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やってみよ

主催 社会福祉法人 野木町社会福祉協議会 

「ボランティア」ってやったことありますか？ 
毎日やることがいっぱいでそんなこと考えられない。何からはじめたら

良いか分からない。 

でも、自分の成長につながるというし、新しい人との出会いができるか

もしれないし…。地域のためにちょっとやってみようかな。 

きっかけは何でもいいんです。  

興味・関心のあることからはじめてみませんか？ 

小学校点字体験 

ボランティアさんが点字を教えている様子 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法    下記により、電話又は直接ご来所の上お申し込みください。 

対 象 者    ボランティアに興味、関心のある方 

受 講 料     無料 

受付期間   令和 6年 9月 2日（月）より受付開始、受付締切日は各講座開始日の 7日前まで 

(定員になり次第、締め切らせいただきます） 

午前 8時 30分～午後 5時 15分（平日のみ） 

(都合により、講座の内容が変更することもございます。) 

申 込 先   野木町社会福祉協議会（町老人福祉センター「ホープ館」内） 

住所：野木町友沼 5840-7  ℡：0280-57-3100  

 

初心者向け手話講座 

 
月/日 内容 

11/ 1(金) 
名前を覚えましょう 

指文字を覚えましょう 

11/ 8(金) 趣味などを覚えましょう 

11/15(金) ミニ講義『障がい者の生活』・復習 

11/22(金) 住所・交通方法を覚えましょう 

11/29(金) 会話・まとめ 

日 時 午前 10時～12時 

場 所 野木町老人福祉センター（ホープ館） 

講 師 小山市聴覚障害者協会      

定 員 10 名 

  初めての福祉教育ボランティア講座 

 

月/日 内容 

10/ 1(火) 
みんなでつくる、助け合いの町 

～子どもたちに福祉を教える大切さ～ 

10/ 8(火) 視覚障がい者への接し方 

10/22(火) 点字の書き方、読み方 

日 時 午前 10時～12時 

場 所 野木町老人福祉センター（ホープ館） 

講 師 点友会「のぎ」 

  野木町社会福祉協議会 

定 員 10 名 

初心者向け朗読講座 

 

月/日 内容 

10/ 9(水) 
朗読のための呼吸法 

発声、発音 

10/16(水) 声に出して読んでみよう 

10/23(水) 表現力をつけよう 

10/30(水) 表現力 ステップアップ 

11/13(水) 広報を読んでみよう 

日 時 午前 10時～12時 

場 所 野木町老人福祉センター（ホープ館） 

講 師 朗読の会「のぎく」 

定 員 10 名 

初心者向け傾聴講座 

 

月/日 内容 

10/ 4(金) 聴くことのポイントを学ぼう 

10/18(金) 傾聴のスキルを身につけよう 

10/25(金) 人の良さ・長所を見つけよう 

11/ 1(金) 認知症の方に温かく向き合おう 

11/15(金) さわやかな自己表現をしよう 

11/22(金) 自分の気持ちも傾聴しよう 

日 時 午後 1時 30 分～4時 

場 所 野木町老人福祉センター（ホープ館） 

講 師 栃木県傾聴ボランティア連絡協議会 

     会長 黒川 貢氏 

定 員 20 名 

福祉やボランティアにご興味のある方や、ボランティア活動を始めるきっかけ

探しをしている方など、お気軽にご参加ください。 


