
 

野木町地産地消メニュー 

１１３大根おろしマヨネーズ 

 

調理時間１５～２０分 

【材料】 

大根         １００ｇ 

マヨネーズ    大さじ 1/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】 

①大根はすりおろし、水気を切る。 
② 大根おろしにマヨネーズを混ぜ合わせる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

～ひとくちメモ～  

日本酒はもちろん、ビール、ワインなど、どんなお酒にもよく合います。 

大根おろしが余ってしまったときは

マヨネーズとあえてみるとこれが絶

妙！醤油と一味を合わせれば、あっ

という間に美味しいおつまみが！ 

食材の旬  
レタス ５月～８月 
赤パプリカ ７月  
紫玉ねぎ ８月～９月 


