
検診種別 対象 内容など 料金

基本
①３０歳～３９歳（Ｓ６２.４.２～Ｈ９.４.１生まれ）の方
②３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の生活保護対象者

・問診

・身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）

・診察

・血圧

・血液検査（脂質・血糖・肝機能・貧血）

・尿検査（尿糖・尿蛋白）

・腎機能検査

・眼底検査（個別健診は除く）

・心電図検査

【注１】

町国民健康保険、後期高齢者医療保険の

人間ドック助成との併用はできません。

３０～３９歳
　…１，０００円
生活保護対象者
　…無料

特定
４０歳以上（Ｓ６２.４.１以前生まれ）の町国民健康保険 
加入の方 【注１】

４０～６９歳
　…５００円
７０歳以上
　…無料

後期高齢者 後期高齢者医療保険加入の方 【注１】 無料

胃がん ３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の方 バリウムによる胃レントゲン撮影 ８００円

胃がん
ハイリスク

４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０、７５歳の方
※過去に胃がんハイリスク検診を受けたことがない方

血液検査（ペプシノゲン検査＋

ヘリコバクターピロリ菌抗体検査）
５００円

大腸がん ３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の方 便潜血反応検査（２日法） 無料

肺がん

３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の方 胸部レントゲン撮影 Ⅹ線　…無料

５０歳以上（Ｓ５２.４.１以前生まれ）で
喫煙指数（１日の本数×喫煙年数）が６００以上の方

胸部レントゲン撮影＋喀痰細胞診 Ⅹ線＋喀痰　…５００円

乳がん ３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の女性 乳房レントゲン撮影＋超音波検査 ５００円

子宮がん
２０歳以上（Ｈ１９.４.１以前生まれ）の女性
※令和６、７年度のＨＰＶ併用検診結果で次回受診年度
　が３年後となった方は対象外

細胞診＋ＨＰＶ検査 １，５００円

前立腺がん ５０歳以上（Ｓ５２.４.１以前生まれ）の男性 血液検査（ＰＳＡ値測定） ３００円

肝炎ウイルス
①４０歳（Ｓ６１.４.２～Ｓ６２.４.１生まれ）の方
②４１歳以上で肝炎ウイルス検診を受けたことのない方

血液検査（Ｂ型＋Ｃ型の肝炎ウイルス検査）５００円

骨粗しょう症 ３０歳以上（Ｈ９.４.１以前生まれ）の女性 超音波による測定（かかと） ４００円

問 健康福祉課　撒（５７）４１７１令和８年度生活習慣病健診　　

※肺がん検診は結核検診を兼ねています。重複しないように受診してください。

受診方法

・集団健診（保健センター）と個別健診（各医療機関）の２つの受診方法があります。

・対象者に「令和８年度野木町生活習慣病健診受診券」（以下、受診券）を５月中に郵送します。

　　　　　　　※受診の際には「受診券」が必要です。健診当日まで大切に保管してください。

　　　　　　　　受診券には、受診可能な健（検）診項目やインターネット予約（集団健診）の案内があります。

受診上の注意事項

・健診当日に野木町に住民票がある方が対象です。

・集団健診・個別健診実施を問わず、受診は年度内に１回です。受診する項目は重複して受診できません。

・町国民健康保険以外に加入している４０歳～７４歳の方の特定健診は、各保険者にお問合せください。

・自覚症状がある場合は健（検）診ではなく、医療機関での診察を受けてください。

・健（検）診結果が「要精検」になった場合、それに関する費用は保険診療で自己負担となります。

・町国民健康保険、後期高齢者医療保険の「人間ドック」と「特定健診」・「後期高齢者健診」は併用できません。

・地震・台風等の自然災害、感染症、その他やむを得ない事情が発生した場合、健診の中止、遅延、延期をさせて

　いただくことがあります。その際は、町ＨＰ等でお知らせしますので、ご確認ください。

・健（検）診結果は、受診後概ね１か月半後に郵送されます。

令和８年度健診対象者・内容・料金

※年齢は令和８年度中（令和８年４月１日（水）～令和９年３月３１日（水））にその年齢に達する人です。
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健診日

検診項目

受付開始日基本健康診査
（基本・特定・

後期）
胃がん

胃がん
ハイリスク

肺がん 大腸がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん 肝炎ウイルス 骨粗しょう症

 ６月１７日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

５月７日（木）

※６～９月まで
　の健診分

♥  ６月１９日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ６月２３日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ７月８日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ７月１２日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ７月１３日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥◆  ７月１６日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥  ８月１日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ８月２０日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ８月３０日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 ８月３１日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥  ９月１７日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １０月５日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８月６日（木）

※１０～１月まで
　の健診分

 １０月２１日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥◆  １０月２６日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １０月３０日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １１月２日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １１月１４日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥  １２月８日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １２月１０日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 １２月１８日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥  令和９年１月５日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 令和９年１月７日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥  令和８年１月１５日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 令和８年１月２０日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

♥【女性限定健診】6/19、7/16、8/1、9/17、10/26、12/8、1/5、1/15

◆【１歳以上の託児】２週間前までにお電話でご予約ください。

申込方法

・事前予約制です。健康福祉課に電話か窓口、インターネットでお申込みください。

・当日の２週間前に予約を締め切ります。ただし、休日や年末年始で前後することがあります。

・予約した健診日の約 1週間前になりましたら、問診票や大腸がん検診容器等を郵送します。

・受診券が届くのは５月中です。受診券が届いていなくても受付開始日より健康福祉課窓口、電話による予約が可能です。

日程表

　会場：保健センター　健診当日受付時間：午前８時～１１時（３０分刻みで予約受付）

集団健診（保健センター）

令和８年度生活習慣病健診



※個別健診では、基本・特定・後期高齢者健診の眼底検査、胃がん検診、胃がんハイリスク検診、肺がん検診、 

　肝炎ウイルス検診、骨粗しょう症検診は実施していません。
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子宮がん・乳がん検診指定医療機関

医療機関
健診内容

電話番号 基本 特定 後期高齢者 大腸がん 前立腺がん

いなば内科クリニック （57）0770 ○ ○ ○ ○ ○

岩﨑医院 （56）0280 ○ ○ ○ ○ ○

菊池クリニック （57）2510 ー ー ー ○ ○

木村医院 0280（23）2611 ○ ○ ○ ○ ○

さくら診療所 （54）5004 ー ー ー ー ○

鹿野クリニック （57）0056 ○ ー ー ○ ○

寺内整形外科 （57）9811 ー ー ー ○ ○

野木病院 （57）1011 ○ ○ ○ ○ ○

ゆりなメディカルパーク （57）0000 ○ ○ ○ ○ ○

個別健診（各医療機関）

子宮がん検診 乳がん検診

医療機関 電話番号 医療機関 電話番号

（小山市内） 樹レディスクリニック 0285(20)5505 （野木町内） おもと乳腺外科クリニック 0280(33)6806

           とちぎ健診プラザ 0285(31)5555 （小山市内） 光南病院 0285(45)7711

           やまなかレディースクリニック 0285(37)8020            ちばクリニック 0285(43)6801

（下野市内） 木村クリニック  0285(44)8211            とちぎ健診プラザ 0285(31)5555

           中央クリニック 0285(40)1121            星野病院 0285(23)7227

           和田マタニティクリニック　 0285（40）5503 （下野市内） 小金井中央病院 0285(44)7000

（古河市内） 秋葉産婦人科  0280（32）3335 （古河市内） 秋葉産婦人科  0280（32）3335

町内指定医療機関

令和８年度生活習慣病健診

申込方法
・事前予約制です。

・医療機関によって健（検）診項目が異なりますので、確認の上、医療機関へ直接お申込みください。

　　　　　※ただし、次の方は受診する前に健康福祉課に申込みが必要となります。

　　　　　　①生活保護対象者（３０歳以上）で「基本健診」を受診する方。

　　　　　　②令和８年４月１日以降に町国民健康保険に加入し、「特定健診」を受診する方。

　　　　　　③令和８年４月１日（水）～令和９年１月３１日（日）までの間に後期高齢者医療保険に加入

　　　　　　　された方で「後期高齢者健診」を受診する方。

・子宮がん検診・乳がん検診以外：令和８年６月１日（月）～令和９年１月３１日（日）

・子宮がん検診：令和８年５月１日（金）～令和９年３月８日（月）

　※５月中に受診を希望される方は健康福祉課まで受診券をお申込みください。

・乳がん検診：令和８年６月１日（月）～令和９年３月８日（月）

健診実施期間


