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町からのお知らせ

プレママ・プレパパクラス

　安心した妊娠生活、出産、育児支援のため、プレママ 

・プレパパクラスを行っています。アットホームな 

雰囲気で、妊婦さん同士の情報交換にもよい機会 

となっています。また、助産師との個別相談も可能です。 

初産婦さんも、経産婦さんも、ぜひご家族を誘ってお気軽 

にお越しください。パートナーに、重い妊婦モデルを 

お腹につけていただく妊婦さんの疑似体験が好評です！

日９時１５分～１１時３０分 受付９時～

所保健センター　対妊婦とそのご家族

申要予約　※３日前までに電話または直接問合せ先

※どの回からも参加可能です。

【持ち物】母子健康手帳

問健康福祉課　撒（５７）４１７１

回 日程 内容 講師

第
1
回

令和8年

・ 4/15（水）

・ 7/ 6（月）

・10/ 8（木）

令和9年

・ 1/13（水）

☆妊娠中と産後の食生活

☆妊娠中と産後の過ごし方

　～健康な毎日を送ろう～

町管理栄養士

助産師

第
2
回

令和8年

・ 5/ 8（金）

・ 7/17（金）

・11/ 6（金）

令和9年

・ 1/25（月）

☆赤ちゃんの健康管理と

　お世話のしかた

　（抱っこやおむつ替え、

　沐浴の方法）

☆お産の経過と呼吸法

　・補助動作

　～安心してお産に臨もう～

町保健師

助産師

がん患者医療用ウィッグ等
購入費の助成

　がんの治療に伴う外見の悩みを抱える方に対し、 

医療用ウィッグおよび乳房補整具（以下、「補整具等」

という。）の購入費用の一部助成をしています。購入費

用を支払った日から１年以内に申請してください。

対次の①から④全ての要件を満たす方

　①町内在住で、町税等の滞納がない方

　②がんと診断され、その治療を行っている方

　③就労等の支障があるために補整具等の使用を必要

　　としている方

　④過去に同一の補整具等の助成金の交付を受けていない方

【助成額】

　〈医療用ウィッグ〉

　　購入費の１０分の９で上限額は３０，０００円

　〈乳房補整具（右側および左側）〉

　　それぞれ購入費の１０分の９で上限額は２０，０００円

※詳細は、問合せ先までご連絡ください。

問健康福祉課　撒（５７）４１７１

野木町歯周疾患検診
後期高齢者歯科健康診査

　歯の喪失を予防すること目的に実施します。

対町内に住所を有し、令和８年４月１日現在において 

　下記の年齢に該当する方

　●２０歳（平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生）

　●２５歳（平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生）

　●３０歳（平成 ７年４月２日～平成 ８年４月１日生）

　●３５歳（平成 ２年４月２日～平成 ３年４月１日生）

　●４０歳（昭和６０年４月２日～昭和６１年４月１日生）

　●４５歳（昭和５５年４月２日～昭和５６年４月１日生）

　●５０歳（昭和５０年４月２日～昭和５１年４月１日生）

　●５５歳（昭和４５年４月２日～昭和４６年４月１日生）

　●６０歳（昭和４０年４月２日～昭和４１年４月１日生）

　●６５歳（昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日生）

　●７０歳（昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生）

　●７５歳（昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生）

　●８０歳（昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生）

　●８５歳（昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生）

【検診内容】

　２０歳～７０歳…問診および歯周組織検査

　７５歳～８５歳…問診および口腔機能評価

【実施時期】

　６月１日（月）～令和９年１月３１日（日）

※各歯科医院の休診日を除く

【費用】

　５００円（７０歳、７５歳、８０歳、８５歳は無料）

【持参するもの】

●受診券（対象者には郵便で送付します）

●マイナ保険証または資格確認書

【実施場所】

　指定医療機関に事前に予約をしてから受診してくだ

さい。

問【２０歳～７０歳】健康福祉課　撒（５７）４１７１

　【７５歳～８５歳】住民課　撒（５７）４１３６

医療機関名 住所 電話番号

池松歯科医院 友沼5924-1 （54）1181

うちうみ歯科クリニック 丸林572-12 （33）6966

杉田歯科医院 丸林150-2 （57）0118

せきぐち歯科医院 丸林645-4 （57）0065

中澤歯科医院 丸林383-8 （57）3002

Ｕデンタルクリニック 丸林284-3 （57）3860


